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第二十五课 祖师降生与毁谤风波

〔财旺诺布 1–10 岁（1698–1707·戊寅土虎年起）｜地点：貢覺三岩縣〕

今天是第五堂课了，我们继续往下说。在仁珍才旺诺布出生的那一段期间，整

个地区战争非常频繁，各方势力也非常紧张。虽然还不到兵荒马乱，但政局非常不

稳固，大大小小的战役频繁而出，各方势力蠢蠢欲动、互相斗争。

在仁珍才旺诺布出生到大约五六岁、七八岁之间，除了上次讲的拉藏汗势力崛

起、最终统治的经过，另一方面，也正是六世观音尊者人生跌宕起伏最大的一个时

刻。祂先是被前世（五世观音尊者）的弟子、摄政王第巴·桑结嘉措扶持起来。祂在

1698 年受戒剃度。

据说祂在班禅大师面前受完戒后，就把自己的戒律又供养还给了班禅大师——

当然这没有根据，只是有这样一个说法。意思是，祂固然尊敬自己的上师，但祂自

己另有一番想法；所以得到戒律之后，又把戒律供养还给班禅大师，说祂想照自己

的方式去做。祂这个做法，在当时对祂的弟子、摄政王桑结嘉措来讲，是蛮大的一

个伤害。

但也有可能，仓央嘉措大师自己早就知道这个格局的变化无法改变，所以刻意

做出这样的举动，这也是有可能的。因为当时和硕特汗国的拉藏汗，企图与野心本

来就很大，而祂跟西藏摄政王桑结嘉措两人关系又非常不和。再加上准噶尔那边的

各方势力，其实都处在非常紧张的状态。

当时整个西藏其实岌岌可危。而那时清朝的康熙皇帝，对西藏地区也有祂自己

的打算。所以，如果当时的六世观音尊者仓央嘉措大师，以一种非常正式、非常符

合大家期待的方式上位，祂有没有办法真正去利益众生？

还是只会成为政治下的牺牲品？以当时的政局来看，确实有可能——不管祂做

得好、做得不好，都没用。而且当时的势力对比，摄政王桑结嘉措在佛学等许多方

面做得非常好，但对政治角力的斗争确实不擅长。



第 2 页

很多学者的研究里对桑结嘉措有很多赞扬，但赞扬的都是祂对佛教的贡献、对

文学佛学等文化方面的成就；在当时的政治角力下，祂确实是各方势力中最弱势的

一位。所以在当时的整个情况里，祂属于比较被动的。祂当然也想拉拢、想做一些

改变，但历史上看得出来，祂很多策略都没有成功：包括祂想拉拢准噶尔、拉拢策

妄阿拉布坦，都不成功——虽然祂册封了策妄阿拉布坦「浑台吉」的地位，但策妄

阿拉布坦其实也不太理祂；跟拉藏汗的矛盾也没有化解；跟清朝康熙皇帝之间的关

系也不很清净。

所以整体这样下来，就有可能仓央嘉措大师自己已经看清了。很多人认为祂其

实是一位伟大的成就者，祂的这些行为是一种「疯癫瑜伽」的做法。很多人认为祂

有神通，包括祂所写的仓央嘉措情歌，看似情歌，里面却蕴含了非常多对未来的预

言。

如果祂真是一位有神通的成就者——一方面，六世观音尊者本身出自传统的宁

玛派家族，所以祂对格鲁派戒律那部分是不是不那么注重，这个不知道。但如果祂

是一位真正有神通的成就者，又知道未来的时局变化，那祂一定会做一些改变的举

动，而这改变的动机一定是为了利益众生。用什么样的方法可以更好地利益到更多

众生？

利益众生的方式本来就有各式各样：佛菩萨为了利益众生，可以舍弃自己的名

声、子嗣、乃至生命。我们看藏传佛教很多历史，好像很多高僧大德身居高位、高

高在上像国王像王子，但实际上，这也是利益众生的一种方便形式。对一位登地菩

萨来讲，在祂的境界里，皇宫贵族与平民百姓都是平等的，都只是利益众生的工

具，祂内心其实不会有什么执着。

所以历史上也有很多人，前半生戒律严谨、形象清净，下半生却突然变成疯癫

瑜伽士，到处游走。同样，仁珍才旺诺布的传记里，也有一段时间祂跑去当疯癫瑜

伽士，在尼泊尔、印度那边——这是后面的故事。还有像近代的顶果钦哲法王，祂

也是受空行母授记之后就不穿衣服了，有点类似疯癫瑜伽的形式，反正永远不穿衣

服。



第 3 页

大家觉得不好看，希望祂能穿一点，祂就说：你们再逼我穿衣服，我就全身脱

光。仓央嘉措大师的其他一些秘传里有更详细的记载：祂后来好像变成了一个没落

的贵族，实际上是利用政局变化的时机，换了别的身份，在不同地方利益众生。现

在蒙古地区就有仓央嘉措大师的事迹，不过用的不是仓央嘉措、不是六世观音尊者

的名号，人们给祂取了别的称号。

也有一些学者认为，仓央嘉措后来去蒙古传法，正好圆满了祂前世的一个心

愿——好像五世观音尊者的时候，曾答应蒙古的王公贵族说要去蒙古传法。所以会

不会是为了圆满这个菩提心的愿、满足那边的信众，祂借由政坛格局的变化，到蒙

古地区度化有缘众生？这也是有可能的。

总之，在仁珍才旺诺布小时候的这段时期，正是六世观音尊者从上任到被废

黜、再到祂前世的弟子桑结嘉措大师被拉藏汗杀害的这样一段历史变故。当时拉藏

汗跟清朝康熙皇帝关系变得紧密之后，在 1705 年，拉藏汗带着和硕特的军队进攻拉

萨，将摄政王桑结嘉措杀害。并且祂对仓央嘉措大师表现出种种不好的作为。

虽然仓央嘉措自己有舍戒、卸除地位的举动，但还是得不到拉藏汗的信任，拉

藏汗对祂仍有忌惮。所以隔年、1706 年，拉藏汗向清朝皇帝上书，宣称仓央嘉措是

假的六世观音尊者，要求废黜、另寻真正的转世。然后祂以清朝皇帝要接见仓央嘉

措为名义，把仓央嘉措绑起来押往北京。

这一路上，受到了哲蚌寺喇嘛和信众们的抵抗。僧众们看到自己的上师、自己

信仰的对象被军队押送，非常难过痛苦，于是所有信众全部出动去跟军队对抗，最

终把仓央嘉措大师拦了下来。但这时拉藏汗出动军队去攻打哲蚌寺。

仓央嘉措大师不想生灵涂炭，害怕哲蚌寺和所有信众有生命危险，所以主动要

求被俘虏押送，来换取这些信众的生存。从这里就看得出来，仓央嘉措大师真的是

一位有菩提心大愿的成就者。在当时那种情况下，实际上祂要逃跑也是可以的——

那么多信众愿意为祂赴汤蹈火、不顾性命，祂这时候跑，没有人会责怪祂，这也是

大家的希望。
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但祂自己舍不得这些信众，不想有人为此牺牲，所以牺牲自己来换取众人的性

命，这是一颗真正的菩萨心。至于这一途中，不同史料记载不一：有的说祂在经过

青海时生病圆寂了；有的说祂在途中被以谋乱之名杀害、尸体抛弃野外；还有别的

说法是在其他地方被谋杀。但六世的秘传及其他一些历史记载说，祂到青海附近

时，舍弃了六世观音尊者的地位——政治上的地位与活佛宗教上的地位全部舍弃，

要以一个普通僧人的形象去流浪。

当时押送的钦差放走了仓央嘉措大师，但祂也怕被降罪，所以才对外说祂途中

生病圆寂、或已弃尸荒野等等，用这些说法来交代此事。此后，六世仓央嘉措去了

很多地方流浪、朝圣。据说祂去过尼泊尔、印度，也去过康区、安多、甘肃，一直

到后来的蒙古，很多地方都有祂的踪迹。

后来不管是格鲁派有名的章嘉活佛，还是现代有名的多识仁波切等，还有其他

研究者，大家都认同祂其实没有像传说那样死于非命，而是换了另一个身份。到蒙

古后，甚至被当地的蒙古信徒安排以蒙古王子、或某位蒙古贵族公子的身份，换了

这样一个身份，躲过了后来的追杀与调查，安稳地在蒙古地区一直弘法到圆寂。所

以看六世仓央嘉措当时的历史背景，就知道那时整个社会非常混乱，到处都有斗

争、军队抗争与战争。

所以，仁珍才旺诺布在这个时期出生，也正符合莲师及其他伏藏师预言里所

讲——在五浊恶世、战争纷起的时期降生，这是非常殊胜的。祖师在这个时期降

生，一方面意味着什么？祂是来阻止这些斗争、来解救这个时期受苦的众生，要将

祂们安置在平安与解脱的道上。

这是一个非常不可思议的佛行事业。从过去到现在，我没看过第二个像仁珍才

旺诺布这样、凭一己之力去调和、去阻止整个时代悲剧的伟大人物——真的没看

过，除了仁珍才旺诺布。上一堂课讲过，仁珍才旺诺布虽然从出生前就有贝玛诺布

大师口谕认证，但从小却受到很多非议，没有像其他转世活佛那样从小得到很好的

待遇与照顾、受到大家推崇。
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关于原因，宝上师自己的研究认为，最主要还是跟一位伏藏大师有关。上一堂

课我把这个名字说错了——不是我上次讲的那个，而是叫秋川多吉。这是另外一位

伏藏大师。

在蒋贡康楚仁波切所集的一百零八位伏藏大师传记里，就有这一位；祂算是非

常有代表性的一位大成就者。祂自己留下来的伏藏法并不多，《大宝伏藏》里也有

一点点祂的法，像有一个消除斗争毁谤的修法，还有观音菩萨的修法等，这类伏藏

法看得到。

但总的来说，能查到祂留下来的法并不多。若单从留下的法门与作品看，祂好

像是一位非常小、名不见经传的伏藏师。但实际上，祂在一百零八位伏藏师里，排

行很高，跟希拉努、热那林巴这些大伏藏大师并列。

而且在仁珍才旺诺布那个时代，秋川多吉大师威望、名气、影响力都极大，主

要活跃的地方就在白玉地区一带，刚好也是祖师出生的那个区块。所以在当时那整

个区域，祂有相当的影响力。所以，当年贝玛诺布大师预言了转世、也就是预言仁

珍才旺诺布出生之后，这位伏藏大师当时的批判，其实一方面是对藏传佛教长期以

来的一些社会问题做的批评。

因为当时有一些贵族，为了维持自己的贵族地位或社会上的各种优势与福利，

刻意让家族中的小孩也被认证为转世活佛，然后去做一些不好的事情。这一点，仁

珍才旺诺布自己的描述里也提到过。在祖师的传记和全集里，像我们早期课上讲过

的，有很多祂对当时时代这些事情的批判。

这里有一段话是：「在这浊世，那些心不清净、被邪见黑暗完全遮蔽的人，对

已经成为量士夫的圣者善知识、以及如法的修行者，极其轻视、毁谤、攻击；而对

任何行不善、邪恶之事的人物，不论高低，反而视为圣者。真正的转世化现出来

了，祂们的示现反被众人当成是假的。在这认假为真、认真为假的整个时代，整个

社会风气就是这样，这种偏执错误的习气蔓延到了所有地方。

」当时贝玛诺布大师自己家族里有一位桑结，祂对仁珍才旺诺布是贝玛诺布的

转世很有信心、也很认可。而贝玛德钦林巴大师本人，是大家公认的大成就者、是
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毗卢遮那大师真实的化身，这没有争议；而且祂是在这孩子都还没入胎、还没出生

的前几年，就已经预言好的。所以你要说这是一场操作，那是很难的。

因为你根本不知道会不会真的生出这样一个孩子、会不会在这几年内出生、生

出来的好不好、是不是个小男孩——这没办法刻意准备。所以贝玛德钦林巴大师当

时预言时自己也说了：这毫无疑问，一定是贝玛诺布的化身；我心里除了确信祂是

这样一个化身以外，没有其他疑虑。并且，在仁珍才旺诺布出生后为祂做灌顶时，

贝玛德钦林巴大师也特别说了这样的内容，相信祂就是贝玛诺布的转世，并把法帽

戴在仁珍才旺诺布头上，给予祂灌顶。

这种行为也是对祂的一种认可与重视。但秋川多吉大师当时名望太高。所以祂

对仁珍才旺诺布的批判——我前面讲了，其实是因为当时社会上有很多这种事，祂

可能不想这种风气蔓延，才批判此事。

而另一方面，贝玛德钦林巴祂们家族本来也比较有名，贝玛德钦林巴大师本人

又是成就者，家族里还有其他活佛与学者；所以祂们家里再诞生一位那么大的上师

的转世时，大家难免心生怀疑：是不是又是一个贪图权力的家族，被私欲所控制，

才做出这样的举动？当然，秋川多吉大师是大家公认的大成就者，祂的想法、祂的

概念，我们没办法真正理解。而且后来仁珍才旺诺布长大之后，又去见过秋川多吉

大师。

当秋川多吉大师见到祂之后，就当着所有信众僧众直接公开宣布：祂就是贝玛

诺布大师的转世，毋庸置疑，并正式认可、认证了祂。但在祖师出生的那个时候，

因为秋川多吉大师这段话影响了很多人，包括贝玛诺布大师自己的家族，所以有很

多很多人的非议行为，以及这些非议的想法、传说、谣言，全部纷飞四起。所以在

仁珍才旺诺布流浪的传记《悲叹诗歌璎珞》（即前课所述之流浪诗歌传记）里，祂

讲述了自己小时候的这些情况。

里面提到：「世人议论是非多，或云成就莲花尊，化身此地不降世。或云上师

近哲阿贡，凡子不得身。或云父母交造作，非为化身诈作。
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或云父前僧众彼等，教导随意言。或云重视化身世，如是明了诡妄。或云容顿

诸辈，何大何强？

化身扰。总之无知化身虚名，业力招众人轻。」就因为秋川多吉大师这个批

评，当时很多人开始议论纷纷。

第一种说法是——这里「成就莲花尊」就是指大成就者贝玛诺布——那么伟大

的一位成就者，怎么可能降临在这种地方？祖师出生的那个地方，大家觉得很偏

僻，之前也没有成就者在那里降世过；那地方的人也不受重视、被人看不起。所以

大家觉得，这种地方怎么可能是大成就者降世的地方？

大成就者应该降在更有名的圣地、或有名的寺庙附近才对。大家已经有先入为

主的观念。第二种「或云上师近哲阿贡凡子不得身」——这里的「上师」指贝玛德

钦林巴大师，是说祂有私欲，为了家族的名声、威望或权利，才刻意说自己家里的

小孩是转世活佛。

祂们又觉得仁珍才旺诺布的父亲实在不像样：虽是个虔诚的人，但当时祂就是

个土匪、是黑社会里混的一个老大，各方面都不像能当转世活佛的父亲。所以一方

面，大家觉得你家里已经有那么多转世出生了，你是不是贪图家族兴旺？另一方面

又觉得，父亲这一系的行为背景都很不好，菩萨不应该降临在这样的地方。

后面慢慢又有传说，说「父母交造作，非为化身诈作」。就是说，有些转世活

佛可能不是真正的转世，但为了让祂看起来像，在出生或很小的阶段，就不断用各

种方法教祂讲话做事：不断逼祂去拿法器、逼祂念一些佛经偈颂，或逼祂讲「我是

佛、我是菩萨、我是谁」。会有人这样提，代表那个时代应该发生过这样的事，否

则大家也不会想到这样说。

「或云熟父前僧众，彼等教导随意言」——就是说，是不是祂父系那边、贝玛

德钦林巴大师，让信众里的那些喇嘛私底下偷教仁珍才旺诺布讲这些话，怂恿祂到

时候说「我是谁、我是什么成就者、我是什么佛」，再背一些偈颂。还有一种说法

是：就算你是化身、确定是转世活佛，你也不是什么厉害的转世活佛。因为祂的传

记后面提到，祂能看到很多诸佛菩萨、也能看到很多鬼神，这类事迹非常多；但祖
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师把这些讲出来，大众也不信服，反而认为：就算你是转世活佛，你看到的这些东

西也是假的，你一定是骗人的。

「或云顿诸辈，何大何强化身」——就是说，祂这个家族又不是什么了不起

的，有什么能力、何德何能去承担那么大一个转世活佛的名号。所以仁珍才旺诺布

很无奈地讲：祂自己这一世出生很低劣，因为业力的关系有了这样一个转世活佛的

身份，又因为业力的关系遭到众人耻笑、轻视——没有因为是转世活佛而被恭敬，

反而受到更多的凌辱、批判与伤害。「久处相似道友句，一身习气善良聚，化身不

需再言云……」总之祂后面也讲到：跟祂长期相处的人，会发现祂的很多行为与说

法都是与生俱来、是过去生的习气自然显现的，而不是有谁去造作教导的。

但这种事，也只有相信祂的人、以及在祂身边生活的这些道友才知道。后面祂

虽然示现了很多神通，包括在石头上踩下脚印、辨认出前世的东西等，但大部分人

还是不相信祂是真正的转世活佛，或不相信祂是贝玛诺布大师的转世。这在当时，

对仁珍才旺诺布和祂的家庭是很大的一个伤害。

好，我们先休息十分钟，再继续讲。总之，仁珍才旺诺布小时候有一个不太好

的童年——说不上悲惨，但确实非常辛苦。不管是蒋扬钦哲旺波所写的传记，还是

祂弟子所写、祂自己所述的传记里，都提到、都承认：祂一出生就能表达语言、就

能讲话。

在仁珍才旺诺布自称前世的传记《掌中莲花喜悦莲花》里提到：祂出生三个月

就能表述语言、能讲话，七岁就能流畅自如地问答；三岁以上开始，就常有空行护

法守护的征兆，而且是很多人都能看到的，并唤醒了很多前世的习气。而在祖师的

大传里则提到：出生仅三个月，就能造词句、流畅说出一些词句。在蒋扬钦哲旺波

所写的主传里也提到：三个月大就说话，七个月大就能毫无障碍地问答，并有空行

母与护法直接显现来护持。

祖师还自然地对大众宣称：「我就是虚空藏大师，我的修行圣地在热克地

区。」或回答说：「我就是贝玛诺布，我就是大成就者贝玛诺布。」如无畏的狮子

般发出这样的宣言。
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而有一些伏藏大师也认为，仁珍才旺诺布大师与贝玛诺布大师是二者合一、无

二无别的化身，并预言祂会成为无与伦比的大师。传记里提到，仁珍才旺诺布满周

岁的时候，前世贝玛诺布大师的一位弟子喇嘛来了。这位喇嘛带着贝玛诺布在世时

自己使用的一个法本——是关于上师报身佛、经常修的一个修法仪轨。

祖师当时才一岁，看到这个法本，就伸手要跟老喇嘛要。对老喇嘛来讲，这是

自己根本上师生前留给祂的一件最重要的信物，祂很小心地藏着，所以没给祖师，

把祂收走了。仁珍才旺诺布看到僧人这个举动，非常难过、哭了出来，告诉祂：

「这是我的书啊。

」说着说着，这老喇嘛自己也突然想起根本上师在世时的种种行为与话语，忍

不住泪流满面，对眼前这个小孩子升起了极大的信心。于是祂把法本交给了仁珍才

旺诺布。祖师拿着法本，想起前世的种种点滴，开始讲述自己以前住的地方在哪

里、那边的情况是怎样、有什么山什么水、什么景色、什么特征，都明白无误地讲

了出来，让在场众人都非常相信，都认定祂真的就是贝玛诺布的转世。

就是说，如果祂是被操控、被刻意要求「你要讲你是谁的转世、你会什么、你

知道什么」，那对一个一岁的小孩来讲，能背出来、念出来已经不错了。但祖师那

种让人动容的情感、那种行为，以及对周遭人的影响，是没办法刻意模仿或欺骗

的。一个小孩子再怎么装，也骗不过眼前这些大人；大家都看得出来，祂是由衷而

发地讲述这些事情。

所以在场每一个人都非常感动。后面祖师慢慢长大，很多事迹就开始产生。比

如蒋扬钦哲旺波所作的传记里提到，在那之后的期间里，祂多次见到莲花生大师的

面容，能很清晰地说出上一世那些上师和认识的人的名字，能为他人灌顶、能讲

法、能自主地修持禅定，还能取出殊胜的伏藏品、在圣地开启伏藏等超越常人的行

为。

但对祂来讲，这只是一种非常简单、自然的游戏，祂就像玩游戏一样做出这些

举动。这让所有有智慧、明理的人都能明确地知道，不由自主地对这个小孩子生起
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尊敬。蒋扬钦哲旺波的传记里还提到，祂从小就具有了知他人心念的他心通，并能

自然进入乐、明、无分别的状态，长时间维持这样的禅定。

所以周围的人光看祂这些行为，也能无误地确认祂就是一位真实的转世。在仁

珍才旺诺布自己的自述传里也提到，祂说：祂非常多次见到前世成就的部主莲花生

大师；在没有人教导的情况下，能念诵自己前世那些传承上师的名号，能自己做皈

依、自己拜佛；有时唱诵空行母的道歌，有时为人灌顶、为他人结缘，依照过去身

为圣者的习气而自然行持。自己前世乃至更多世以前的记忆，如同梦境一般在心中

反复回忆起来，所以祂能回忆起过去非常多世、不同时代的事迹。

所以像我们早期几堂课讲的、祂身为某某某的转世、曾当过什么样的大师，这

些也都是仁珍才旺诺布自己记忆里自然涌现的，而不是刻意去做、或去查什么书才

讲的，是自然而然从内心回忆起的事迹。而祂心通等许多前世获得的神通，也都能

自然显现。另外，在仁珍才旺诺布讲述自身影像的一部密传《造作本初·本初未造作

之狂语》里提到：因为祂前世曾获得喜金刚的灌顶并修持，得到了吉祥的征兆，对

生圆次第的修法有很不错的理解与证悟，对胜乐金刚的法门也有很好的经验；而白

文殊、红度母、白色不动佛等，也都是祂前世修持所皈依的本尊。

所以这一世，祂自然而然就能亲见这些佛菩萨在眼前呈现；护持佛教的诸大护

法——不管是六臂玛哈嘎拉，还是班杰佛母的「一髻佛母」、丹坚护法等——都自

然示现眼前，对祂表现出极为亲近的态度。仁珍才旺诺布也没有因此有任何骄傲自

满，祂只说：这就是前世的因果、就是因果业报。我们都知道，做不好的事、造恶

业，这一世一定有相应的果；同样，我们前世若在修持佛法、利益众生上很精进努

力，这一世也一定有善业的果报。

所以想看恶业的果报，看我们这些俗人的种种痛苦就知道了。「欲知前世因，

当看今世果。」同样，想看过去造了什么善因善念，就看这些转世活佛——祂们这

一世出生时有多少瑞相、多少不凡的经历。

我们不要把转世活佛小时候的这些征兆当成「天赋异禀」，这是不对的。佛教

从来不承认天命说，转世活佛也不是天命之人、天选之人；祂们同样是在因果业力
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的规范之下、正确而行的圣者与修行人。因为祂们前世相信因果、了知轮回无常，

把整个人生都放在了修持佛法、行善业上，所以这一世才能看到这些佛菩萨、护法

的护持，出生时才出现各种奇异瑞兆。

同样，我们看佛陀的本生传、《贤愚经》《百业经》等，也有非常多类似的故

事：过去世见到佛陀、在佛前供养食物或进献供品，往生后就转世成手拿黄金、或

身穿华服，或一出生就聪明伶俐、长得如天女天子一般——这类因果故事非常多。

所以，转世活佛小时候这些神奇事迹，我们要用正确的方式看待。我们这一世虽然

没有像这些转世活佛那么多殊胜征兆，但我们这一次努力修行、努力实践佛法，就

算这一次没办法得到解脱，下一次也会像转世活佛那般，以吉祥的征兆降生，有更

多机缘得到诸佛菩萨与高僧大德的关怀，在下一世得到一个更有意义的人生。

因此，我们修行的每一部分、每一天做的功课，祂的意义就是对未来的一个投

资，可以这么讲。每一个实修的修行人，在未来世都会如同转世活佛一般。所以仁

珍才旺诺布才特别这样提——祂深知这是因果业力的作用，不会因为有这样的机遇

就心生嫉妒傲慢、轻视他人，觉得自己是天子一般，这种想法祂不会有。

然而，虽然祂有那么多殊胜征兆，在外面受到的毁谤批判还是很多。因此也有

人为祖师打抱不平，像当时有一位高层官员，祂手下有个喇嘛名叫贡桑。这位更上

喇嘛对仁珍才旺诺布很有信心，觉得必须消除那些批判者的邪见——祂觉得那些批

判的人很没福报：一位那么殊胜的大成就者降世了，祂们没福报去接触，反而为自

己累积了严重的恶业，实在可怜。

为了消除这种情况，更上喇嘛去找了当时有名的两位大师——敏珠林大师和热

吉大师，向祂们求取了授记的书信。这两位大师给予了毫无错谬的授记，赞扬仁珍

才旺诺布是真正的转世活佛、是真正的贝玛诺布大师的转世。这封书信后来公开之

后，消除了很多疑虑、也消除了很多障碍。

所以这位官员为自己、也为这个传承、为仁珍才旺诺布做了一件非常大的善

行；虽然祖师本人可能觉得无所谓，但祂以自己的正义感做了这样的澄清。仁珍才

旺诺布自己也讲，除了这些，祂还能见到很多奇异的真相：有时直接见到空行母给
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予加持，有时见到一些天神，还有一些鬼怪、非人等，来跟祂对话、接触。传记里

提到，有一天祂和几个家族里的小朋友在外面玩耍。

玩到一半，突然出现一位穿白衣的少年，神采奕奕、充满智慧，披散着头发，

手上拿着一个盛满甘露的黄金宝瓶。祂为仁珍才旺诺布和祖师的这些玩伴，一起给

予了灌顶。这位到底是谁的化现没有说，有可能是莲师，也有可能是观音菩萨。

另外有一次，祖师在山那边做一些修行时，看到了一些伏藏师的伏藏品。从那

时起，在小孩们的游戏当中，常有一些奇异的发现。有一次，在被砍伐的树枝里剥

开一看，非常奇异的事情发生了：里面端坐着五大伏藏大师，包括尼巴大师、热那

林巴大师、列绕朗巴等，端坐在那儿，身相非常清楚地显现。

但这种显现，既不是以肉眼呈现的实景，也不是空中所现的一种幻影。祖师

说，当时看到这样的景象，内心非常清楚明了；但再去观察，又感觉象是修生起次

第时那种清楚的显现。当时祂还没有刻意去修持这些，所以觉得自己是一个很奇特

的经验。

祂认为，这应该是这些传承伏藏大师给予祖师的加持。尤其在蒋扬钦哲旺波的

传记里提到多次见到莲花生大师；而在《三谷妙药》里讲得比较明确：在这个时

期，有将近一整年的时间，仁珍才旺诺布眼前都能看到非常清楚、像真实一样的莲

花生大师。祂见到的这个形象跟一般的稍有不同：一样是左手拿着嘎巴拉、上有长

寿宝瓶，臂弯夹着卡杖嘎（三叉杖），右手拿着金刚杵；但右手拿金刚杵的方式不

太一样。

以往是举起来的期克印，而祂当时见到的莲花生大师，右手是放下来的、垂放

在右脚膝盖上，手指抵在莲花座上——这叫触地印。就像释迦牟尼佛、不动佛那

样，右手直直放下、中指指尖触碰莲花座。这样一个以触地印持金刚杵的莲花生大

师，祖师说祂整整一年，每天见到的都是这样的示现。

但祂也说了，这种「见到」并不是肉眼所见的对境，而更偏向于从自己内心当

中显现出来的景象。所以这样的景象只有祂自己看得到，周围其他人看不到。之

后，从五岁开始，仁珍才旺诺布开始了学习。
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传记里提到，刚满五岁时，祂们去到札玛寺（或作红崖寺）——离祂出生地不

远，是附近一座有名的宁玛派寺庙，现在还在白玉那个地方，是一座修莲师的小寺

庙。祂去那寺庙朝圣时，在当地遇到了很多当时有名的伏藏大师和成就者。其中有

一位非常有名的、被称为桑杰林巴大师转世的贡桑喇嘛，是贝玛德钦林巴大师的另

一位根本上师。

跟祂短暂会面时，这位大师很高兴地把仁珍才旺诺布放在自己膝盖上，喂给祖

师吃东西——自己吃一口，再喂祖师吃一口，用这种方式。当时仁珍才旺诺布非常

感动。祂说：不论我到底是不是这位大师心目中所认定的成就者的转世——祂当时

其实有一点点小小的、说不上是自卑的心情，因为祂自己也没觉得自己是什么大成

就者的转世——但从另一个角度看，不论我是不是贝玛诺布的转世，祂对一个完全

不认识的小孩子，却表达了那么深切的亲切与温柔，这让祖师感到非常温暖。

祂确信这位更上大师是以加持力给予了祂加持，祂心里有那种舒服、温暖的感

受。后来在那个地方，更上大师送了一幅莲花生大师的唐卡。祖师看到这幅唐卡

后，就开始回忆起很多前世的事情，两人便很热络地交谈起来，就像两个老人家在

讲上一代的事一样，谈得非常投机。

就在那样的情形下，祂突然想起了什么——想起了光明金刚的一些修持。这个

光明金刚的窍诀，据仁珍才旺诺布自己的叙述：是祂过去世当中，得到普光如来的

加持、以及大圆满祖师极喜金刚的教导，在净相中给予的一个非常秘密的教导。于

是祂很努力地修持、秘密地行持。

之后祂开始学习阅读，很快就掌握了；对当时的一些文字书法的书写，祂也只

花了一点时间，在六岁的时候就毫无障碍地通达了。仁珍才旺诺布讲述自身前世的

传记里提到：当时贝玛诺布大师家族里的人——算是贝玛诺布大师自己的侄子这些

人——对仁珍才旺诺布还是抱着怀疑态度。所以祂们想来欺负、或说试探祖师：把

贝玛诺布大师生前的很多遗物，跟很多不同的物品交错混在一起，放在仁珍才旺诺

布面前来测试祂。
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因为祂们想：如果祂能辨识前世的东西，也许是家人串通的、也许是家族的人

事先给祂做过训练，所以才辨认得出。那我们现在拿的是贝玛诺布大师其他的遗

物——别人没见过、也没多少人知道的，不是那种长期以来常拿来给人辨识的法

本、法器、佛珠等，而是祂生活中的一些用品、其他的一些资具，只有祂们家族人

知道——拿这些来测试祖师。但祖师还是一样，没有任何错误、也不加任何思考，

直接把当中所有关于贝玛诺布大师前世使用的器具，一件一件全部挑了出来。

可是这些前世的亲戚，没有因为祖师这个表现而高兴、或者承认「你就是」，

反而生起了恶念。祂们觉得：本来是我要刁难你的，结果你居然没让我刁难成功，

全部答对，让我们下不了台、没面子、羞愧。所以祂们悻悻地离开，之后也没有对

仁珍才旺诺布表达任何和善、尊敬的举动，也没有任何供养。

所以祖师并没有得到上一世这些亲戚家族的认可。直到后来仁珍才旺诺布长

大、有了名气，越来越多的大成就者认可了祂，包括之前批评祂的秋川多吉大师也

公开承认之后，贝玛诺布大师的这些家族人才又回来找仁珍才旺诺布，才对祂表示

尊敬、清净。所以说，不管是修持佛法还是行佛行事业，只要我们走的是正确的道

路、做的是如法的、能让根本上师欢喜的，那么无论周围的人怎么批判、怎么阻

挡，我们都要怀着极大的信心与勇气去做。

不能因为别人的阻碍、障碍或批评，就自我怀疑，就怀疑上师、怀疑佛法，这

是不对的。很多这种质疑，在灌顶皈依之前可以观察，但在灌顶皈依之后一定要坚

持。这当然不是说要否认自己的抉择，而是——人生很短，真的非常短，我们不知

道死亡无常哪一天会来，没有那么多时间放在怀疑与抉择上。

所以一旦我们已经在根本上师面前获得灌顶、受持三昧耶戒，做了这样的仪

式、这样的承诺、这样一种与具德上师的联系，就代表着我们要抛下这些反复的抉

择，一心一意地相信、把自己托付给根本上师。这才是真正的依止根本上师。上师

的职责，就是在我们具足无伪无误的信心之下，让我们以最快的方式、最短的捷径

快速解脱——这是双方要配合的。
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我们知道宝上师是无畏的大成就者，祂给予的教导与实修教言非常精深。所以

我们只要一心一意照着做，不要有任何疑虑、拖延、放弃、消极，就能以最快的速

度达成目标，这就是成佛最快的捷径。想在这之外另找更快的捷径，只会越找越

远、越花越多时间、越浪费人生——到最后人生浪费了、修行也浪费了，得不偿

失。

好，我们今天先讲到这边。


