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第三十六课 广参上师与谦卑求法

〔财旺诺布 约 23 岁（1720 庚子金鼠年）｜地点：康区美隆寺·司当司德修〕

上一堂课我们讲到，祖师财旺诺布二十三岁的时候，去觐见了很多成就者。这

一次不再像过去那样——见了一些成就者却遇到障碍、修法中受到妨碍，或想再亲

近、再求教某位上师时，那位上师却已经圆寂。这一段，是财旺诺布自己认为年轻

时最开心的日子之一：除了在山洞里闭关以外，最开心的一段时光。

在这期间，祂见到了许多想见的上师，得到了很多法门的传授。自己的境界、

修行方面也有显著提升。从这里也可以看到：财旺诺布祖师虽然从小就有非常高的

智慧、很好的证量，以及降伏天龙八部的能力，但在修法、精进求道上仍不停歇，

没有因为「我已经有什么境界了」而心生傲慢、自觉了不起；反而更加谦卑，更加

用心地走在修法求解脱的路上，对诸位上师怀着极大的虔诚，以非常谦卑、恭敬的

态度求教，也因此获得许多上师的赞叹。

这在佛教历史里一再被提到——如何令自己的上师、自己传法的师父心生欢

喜。我们知道，不管在哪一个仪轨、哪一种密乘修法里，都一再强调「令上师欢

喜」是一门非常重要的功课。所谓令上师欢喜，并不是说我要供养上师多少东西、

多少礼物，而是要将自己的身心奉尘刹、将心完全投入在解脱道、利益众生的道路

上。

若有这样的决心、这样修行的毅力，对上师来说就是最好的供养。而在没有能

力做到这一点时，为上师敬献一些供品、礼物，上师为了圆满弟子积聚福德资粮、

让弟子有更多福报与机遇好好修行，才会表现出欢喜接受的样子——并不是这些成

就者、上师们贪求礼物供养。这在莲师传记、诸位高僧大德的传记里都能看到。

就像赤松德赞国王供养莲师一匹骏马，莲师就说「你怎么拿一个畜生来供养

我？我的法是无上妙法」；后来国王又拿黄金金沙、各种宝石的曼达盘供养，莲师
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才欢喜接受。传完法后，莲师又把这些黄金、礼物拿去修建寺庙，作为弘扬佛行事

业的基金。

祂也对国王说：并不是我贪爱这些黄金珍宝，一方面是要让你明白这些法门的

珍贵稀有，另一方面是要圆满你的福德资粮，让你未来有更好的因缘能好好实修，

也为你的未来世累积广大福报，让你日后在解脱道上少些障碍——为了这个缘故，

我才刻意表现出好像贪求礼物的样子。这个意义我们要清楚。并不是每个人都非得

想方设法去存钱、赚钱，然后想各种礼物来供养上师。

最殊胜的供养，是把我们每天修行的功德作回向、把修行的态度表现出来——

这才是上师想要的无上供养。另外，上一堂课提到财旺诺布觐见的几位祖师大德，

其中我上次好像忘了提一位，就是苏曼巴大师。祂后来创立的苏曼噶举，虽然后来

不是一个很兴盛的教派，其实也隶属于噶举派之下，算是俗称「四大八小」中八小

里的一个苏曼噶举。

不过这个苏曼噶举后来在台湾也算有一定的影响力。因为在台湾，历史上一般

所认为的记载中，这几十年内第一位被认证的、当地人里的转世活佛，就是苏曼噶

举这边认证的一位。当然，在祂之前应该也有一些其他转世活佛，但祂是第一个以

正式、公开的方式认证坐床的转世活佛。

所以在台湾藏传佛教的发展史上，这是一个重要的记录。另外，财旺诺布的其

中一位根本上师苏曼巴大师，后来转世成谁呢？转世成上个世纪很有名、在美国度

化许多嬉皮的大成就者——邱阳·创巴仁波切，那位疯癫瑜伽士邱阳·创巴。

这里蛮有趣的是：财旺诺布后来好几位重要的根本上师，转世后行为都比较疯

癫、比较不合世俗常理，这也挺特别的。财旺诺布依止这些上师之后，获得了很多

很好的经验与征兆。这些在《广传》里虽有提及，但后面还有一部分比较偏秘密的

内容——祂觐见、降伏天龙八部等鬼神的部分。

这在《广传》里提得没那么多，反而在其他一些传记、记录里说得比较多。比

如在财旺诺布一部较小的传记、一部简传《信心种子》里，就提到一段：财旺诺布

觐见这些上师、并努力实践这些修行之后，在修行中得到许多护法命——护法与凶
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恶鬼神向祖师献上了「命曜」。这个命曜我们之前也讲过，代表这些无形鬼神的灵

魂、生命的根本。

因为这些无形众生不像我们人类有肉体上的弱点，祂们的弱点大致与命曜相

关：附着在某个石头或某样东西上的一种能量体，或与某些咒语、种子字、特殊象

征物相关的一种载体。祂们把这个如同生命般、能毁灭自己生命的命曜进献给财旺

诺布，也代表祂们归顺了祂、成为祂的随从，要护持祂的佛法事业。传记里还提

到，祂遇到白哈尔王的一位随从、近侍，并从祂口中得到一个未来桑耶寺将发生火

灾的预言。

之后，祂在多康地区利益了许多众生。简传里就简单提到这样一段。而在财旺

诺布的另一部传记、算是祂的秘传《未造作本初之诳语·虚妄幻象之片段记述》(即

《罪业之河》)里，提到：财旺诺布二十三岁之初，前往一座寺庙。

这座寺庙现在应该已经不存在了，我查了一下，没有找到；我所能找到的关于

祂的资料，来源都是财旺诺布的传记，所以祂应该是后来就没有了。总之，财旺诺

布到那座寺庙住持时，突然得了非常严重的头痛。在祂生病期间，出现了一个「鬼

王」——严格说不该叫鬼王，藏文这个词直接翻译其实是「国王」的意思。

祂的意思是：在天龙八部鬼神的分类里，有一类妖魔鬼怪属于「王类」「王

系」的鬼怪，有些人直接称祂为魔王。这个词很难翻，因为中文里没有这么细的分

法。这是佛教里对无形众生的一种分类，其中一类鬼神就叫做「王系」，也就是国

王这一类的鬼神，出来捣乱。

这里写的是：这个王系魔鬼乔装成一个喇嘛比丘的样子，穿着喇嘛的衣服、戴

着铜制的喇嘛帽，大摇大摆来到寺庙。这时，财旺诺布入于愤怒莲师的坛城禅定，

去打击、降伏祂，一直到祂非常痛苦地挣扎，并在财旺诺布座下顶礼、发誓绝不违

犯所立的誓言之后，财旺诺布才放过祂。然后祖师顺便问祂：我现在这个头痛，你

是否知道是什么原因？

要怎么解决？这个王系魔鬼就回答：请听好，尊贵的大持明者，您现在生病的

原因，是护法们反对您现在的一些行为——特别是与一些不洁的女子有所接触，导
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致空行不悦，从而引起四大失调的病症。这个问题虽然不会让你死亡，但需要修持

护法的各种仪轨，以及能净化污秽的法门。

这时，财旺诺布又问：有人说白哈尔王已经成佛了，是真的吗？这个魔鬼就

说：转轮法王白哈尔王现在还在桑耶寺的驻锡地旁、面向邬金刹土而住，祂怎么可

能已经成佛了呢？并且祂又说：未来三十年或三百年之后，桑耶寺将被大火焚烧，

之后白哈尔王也将离开桑耶寺、前往邬金刹土。

祖师又问：白哈尔王已在莲花生大士面前受了优婆塞戒、居士戒，发誓不害众

生；又有传说祂已是八地菩萨、是登地菩萨，一个登地菩萨怎么可能去伤害众生、

伤害修行人呢？而当祂周围的眷属伤害众生时，主尊祂本身知道吗？这个魔鬼回

答：白哈尔王处于轮回与涅槃的边界，祂本身不会刻意造成极大的损害，但祂心思

当中所生的各种善恶分别念、好的坏的，都由祂的化身、幻变身来执行。

白哈尔王主尊心中所想、想做的事，祂的眷属都会毫无障碍地去执行、达成。

所以大部分事情，其实祂本身是知道的。而我，也是这位白哈尔王所变现的一个王

系鬼神的化身之一。

在这之后，财旺诺布又问了祂一些比较秘密的问题。不过有些问得太明白、针

对了某些人事物，不方便记录，怕对别人不好、会得罪一些人；有些后来觉得不重

要就忘了。所以财旺诺布在其他地方也没有特意记载后面这些问答。

我翻遍了祂不同的传记，以及研究财旺诺布传记的学者著作，的确都没有提到

这段对话后面的记录，可见财旺诺布后来应该完全没有讲出来。其实祂有些传记里

提到「这件事不能讲、不方便讲」，但往往在别的秘密传记或笔记、其他作品里还

能找到一些蛛丝马迹；可这一段确实没找到任何记录，所以应该是很私密、或很容

易得罪人的事，就没再记录下来。之后，祖师对着这个王系魔鬼发出「呸」字，将

祂遣走。

那护法(化身)似乎向东方离去。之后，祖师就仿佛从幻境或梦中醒来。这是在

祂其中一部秘传里提到的。
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而在祂的《广传》里，也提到这件事，讲得稍微详细一点，另外那部秘传里也

有提到。这里我们要稍微讲一下：为什么财旺诺布祂们在白哈尔王这件事上有这么

多详细的交谈？白哈尔王在藏传佛教历史上是一位很重要、非常重要的护法，过去

许多高僧大德都刻意提到过。

但白哈尔这个称呼麻烦的地方是——「白哈尔王」和一种叫「白哈尔」的魔鬼

名字相同，却不是同一回事。一个是莲师降伏的白哈尔王，另一种是一类鬼神，祂

们的名号也叫「白哈尔」。所以一般在分类上，要把祂分为「白哈尔王护法」和

「白哈尔魔」。

像一些高僧大德的传记、记录里，去某地帮人降伏鬼怪造成的问题时，有时会

提到降伏一些「白哈尔魔」；但后来有些人翻译时，可能误以为是白哈尔王，以为

是这位护法来捣乱——这是翻译上的一个误会，只是名称相似，并不是真的白哈尔

王来捣乱。像有一个西藏的故事也提到：有位高僧大德去一户人家，那家据说被这

种白哈尔魔侵扰。之前找了一些咒士来降伏，都没有任何效果。

后来这户人家所在村庄的一个小孩子，到这位高僧那里报告了村里发生的事，

希望高僧能帮忙解决。高僧就说：你把我穿过的鞋子、用过的念珠——祂们都是我

特意加持修法过的——带过去。如果发现魔鬼进来，就把鞋子放在门的两边，把念

珠散放在房屋墙壁的一些空隙里。

后来这个小孩记住成就者的话，照着去做。当天晚上这个白哈尔魔又跑来时，

祂们按高僧的话把鞋子跟念珠安置好，这个白哈尔魔突然看见四周都是各式各样的

护法神，门口又站着金刚手菩萨，白哈尔魔感到非常害怕，开始跪地求饶。这时那

位高僧也来到村庄，来降伏这个魔鬼，跟祂说：想让我放你走可以，但你要答应我

一些事——从今以后不可以伤害任何人。

白哈尔魔就说：我的种姓天生就是来骚扰人类的，不骚扰我就活不下去；如果

让我不骚扰任何人，我可能就直接死掉了。高僧说：那至少你不要去骚扰那些持诵

宗喀巴大师祈祷文的人。这时魔鬼又说：可是这个地区大部分人都信仰格鲁派，几

乎每个人都会念宗喀巴大师的祈祷文，那这样跟完全不能侵扰人不就一样了吗？
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高僧就说：好吧，那至少念满一百零八遍这祈祷文的人，你不可以侵犯。于是

这个魔也妥协了。从那时起，据说在当地，虽然还是有这种魔鬼侵扰，但只要念过

宗喀巴大师祈祷文一百零八遍的人，就不会遇到这种事。

这是格鲁派里的一个说法、一个故事。当然，另一种讲法里，这位高僧是一位

叫普丹桑博的成就者——祂是宗喀巴一系里一位叫卢度桑给大师的弟子，本身是修

宗喀巴上师瑜伽法成就的高僧。这个故事有些人是这么讲的。

总之，是有这样的白哈尔魔的问题。另外，在一些宁玛派的攘解法、或一些成

就者消除障碍的法门里，也都会提到这种白哈尔魔侵扰的解脱方式。所以白哈尔魔

本身是一种专门侵害、骚扰人类的小魔鬼；祂虽然不会给人造成很大的生死伤害，

但会让人很倒霉、出现各式各样不好的问题，痛不欲生。

是这样一种魔鬼。而我们现在讲的这位白哈尔王，在莲师传记里提到：当初莲

师盖好桑耶寺后，想找一位守护桑耶寺的护法。祂本来找的是一位龙王，但那位龙

王觉得自己难堪此重任，便向莲师推荐了另一位——祂说有一位很厉害的鬼神，人

间品性也很好、很诚恳，你找祂更好。

莲师听了觉得建议不错，便依祂的推荐去找了这位护法。这位护法的历史比较

有争议，来源众说纷纭；总之祂本来是别的地方、别的民族的一位护法神。现在较

多的研究认为，祂是一个叫巴达霍尔的古代地区的守护神。

巴达霍尔地区，现在的研究认为是在甘肃省张掖市的一个村落一带，那里过去

是一个小国，祂是这地方的守护神，也是祂们信仰里主宰的一位神。在当地祂其实

有非常多名号，但当时并不叫「白哈尔」，是后来莲师将祂降伏带来之后，才有了

「白哈尔王」这个称号。祂原来的名字好像叫 Namtok Gabdo，意思大约也是「白胜

王」之类。

总之，关于祂的起源有很多说法：有人认为祂是金刚手菩萨化现的世间护法

相，也有人认为祂是毗沙门天王(财宝天王)的眷属、或其世间的化现。还有一些成

就者说，白哈尔王其实就是格萨尔王、或格萨尔王的前身。像近一两百年前有名的
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麦彭仁波切，祂自己写的格萨尔王著作里，就承认白哈尔王就是格萨尔王本身，有

这样的说法。

总之，某些成就者认为祂是登地菩萨，某些又觉得不太像登地菩萨——有时还

是会有一些烦恼，会跟一些成就者起纠纷。也有人认为，祂以前是某地区的一位王

的主宰神，过去和格萨尔王算是对手，后来被格萨尔王击败。所以民间有一种传

说：因为祂过去被格萨尔王击败，所以祂不喜欢听格萨尔王的歌剧。

因此在格萨尔王后来居住、供奉的地方——像专门供奉格萨尔王的一些寺庙附

近，都不可以演唱格萨尔王的歌剧。当然这只是民俗传说而已。格萨尔王在很多不

同教派里都有记载，大家都认为祂非常灵验。

过去有非常多供奉格萨尔王的寺庙，都有亲眼见到格萨尔王显现的故事，其实

非常多。有些记载说：格萨尔王在护持一些寺庙时，若夜晚寺中僧众呼喊格萨尔王

的名号、唱祂的咒语或祈请文，这位护法就会示现、就会出来。但因为太过灵验，

导致后来很多人很害怕祂。

前面讲过，很多成就者赞叹祂个性非常诚恳、非常忠诚、也非常负责任。所以

祂一旦承诺要帮助某座寺庙，就会尽心尽力、常常示现。因此像寺里一些小喇嘛、

调皮的出家人，用开玩笑、戏谑的口吻呼喊白哈尔王的名号、念祂的祈请文，结果

晚上就确确实实看到或听到白哈尔王——听到祂身上穿戴的饰品叮铃哐啷响，走到

房门口，问「你有什么事？

你要做什么？」把这些小喇嘛全吓坏了。后来这种事发生太多，就有一些成就

者告诉祂：不用为这种小事就那么灵验、刻意跑出来。

像有名的康祖法王，祂们寺庙里也有这样的故事：寺里小喇嘛开玩笑呼唤格萨

尔王，结果格萨尔王真的出现，把喇嘛吓坏了；发生太多次之后，康祖法王自己召

唤白哈尔王过来，跟祂说：凡庸之人这种玩笑话，你不用当真，也不用太负责任、

非得跑来——有大事时来就好，这种小事你不用参与，别理祂们。这样嘱咐之后，

白哈尔王后来答应了，寺庙才没有再常常发生这种事。其实很多高僧大德的传记里

都提到白哈尔王。
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很多护法并不是五大教派共同信任的，但白哈尔王算是五大教派都相处得不错

的护法。当然祂之前也跟一些成就者有过一些纠纷，要不然祂后面也不会变成「泥

鳅护法(乃琼护法)」这件事。但实际上，不管祂是不是登地菩萨化现为这个世间护

法相，只要祂所示现的是世俗身相，就必然会有世俗行为上的示现，这是必然的。

并不是说祂是登地菩萨、就没有这些世俗行为。如果祂所化现的是出世间的护

法或菩萨形象，那当然不会有这种世俗行为；但既然化现为世俗形象，自然会有这

种世俗的行为与事业。所以在藏传佛教传记里，这个王系鬼怪虽然是登地菩萨，有

时还是会有一些好像伤害人、或跟人起纠纷的事，其实也是这个逻辑。

当然，这里有一些特别信仰白哈尔王的寺庙、这样角度的人群，会认为白哈尔

王其实就是佛、是佛所化现的。我们说白哈尔王有五个化身、五种化现，有些人就

认为这五化现实际上就是五方佛的化现，有这样去理解的。祂们对白哈尔王非常诚

恳，甚至把祂当成本尊来刻意修持，这种也有。

当然你要说不好嘛——毕竟祂也是登地菩萨，登地菩萨还是能引导众生走向解

脱道，所以也不能说非常不好。我这边想讲的是：白哈尔王其实还有很多事迹，但

这些就不细讲了。不管是柔必多杰的传记里，也提到很多白哈尔王后来成为乃琼护

法之后，对当时噶厦政府的一些帮忙、以及发生的一些冲突的记录；在竹巴噶举里

那位贝玛噶波大师的传记里，也提到很多跟白哈尔王之间的相处。

比如祂当时跟白哈尔王说「我要去桑耶寺再朝圣一次，你要不要跟我回去看看

你以前待的地方 ？」，白哈尔王就说：不用了，那个地方我以前待过了，现在也不

想再回去看，我就待在你这边就好了。有很多这样的故事。

另外，多竹千法王第五世自己所写的传记、以及第三世多竹千仁波切的传记

里，也都有跟白哈尔王之间的交流。比如供养祂一些供品后，夜晚祂就来到宫殿

里，显现给多竹千仁波切看，跟祂说：我是那位轮回与世俗的主宰莲花生大士——

也就是铜色吉祥山无量宫的国王莲师——祂是我的上师，我是祂派来维护佛教的。

你这边若有需要我帮忙的事，请给我一些护法该有的供品；你有什么需要遣除的教

法上的敌人，请给我这仇敌的一些象征供品，我可以帮忙遣除。
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我虽现这种身相，但对于我的上师莲师的指示与誓言，我从未违犯过。这句

「从未违犯过莲师的誓言」，在好几部不同成就者的传记里都提到过。祂好像常讲

这句话，一方面也彰显祂是莲师非常信任、可靠的大护法，莲师也非常相信祂；祂

对莲花生大士非常忠诚，从不曾违背莲师的任何旨意，莲师要祂做什么，祂都乖乖

去做。

所以这里提到，祂跟多竹千法王说：你是莲花生大士特意派来这西藏地区帮忙

维护佛教的，所以我会帮你遣除事业上的障碍，你的敌人我都会帮你遣除；你只要

做好你的事，把该祭奉我的供品供奉好，这样我们两者就不会分离。后来祂也跟多

竹千法王提到：你要长期做供养食子、抛镇、酿灾的法会，这样我就有办法一直帮

你解决很多状况。好，我们先休息十分钟。

好，现在回来。哦，刚才突然想到——慧藏堪布跟我说过，好像有一次特意修

了这个白哈尔王的仪轨，说在财旺诺布的全集里有。我刚才去翻了一下财旺诺布的

全集、祂的仪轨法集，里面确实有白哈尔王的仪轨——财旺诺布为白哈尔王写的一

个供养仪轨。

这个供养仪轨里，财旺诺布也特别赞叹，说这位白哈尔王其实就是诸佛菩萨所

化现的世间护法。当然，从传记里财旺诺布对这个魔鬼的问答，已经说明祂应该是

认同白哈尔王本身就是登地菩萨、是八地菩萨。在这部白哈尔王的仪轨里也提到，

财旺诺布赞叹白哈尔王的本尊、主尊是普贤王如来所化现的世间护法相；祂的五种

化现，是五方佛的应化，也是世间护法的应化——是这样去赞叹的，这个确实有。

当然，其他一些成就者对白哈尔王的赞颂里，也都赞叹白哈尔王本身就是登地

大菩萨。在祖师所写的这部白哈尔王供养仪轨里，还提到一个有趣的部分：财旺诺

布稍微讲述了白哈尔王历世成为佛教护法的情况。祂说：在久远以前，白哈尔王在

莲花黑鲁嘎秘密主、也就是具誓金刚、具誓护主玛哈嘎拉的座前，供养了自己的命

曜，并发誓守护佛法。

所以从这方面讲，祂过去就已经属于具誓护主玛哈嘎拉的眷属。后来，在西藏

的青朴山、以及桑耶寺对面的哈布日山那边，又在莲花生大师、莲师(猛烈火焰力尊)
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的座前，重新献上了自己的命曜，并在莲师面前发愿护持佛教。之后，莲师在一处

开启了金刚界坛城，给予白哈尔王灌顶，并赐予誓言金刚的甘露，为祂授记：未来

白哈尔王将获证佛果位。

所以这里就可以印证：前面祂与那个王系魔鬼的对话里，问「有人说白哈尔王

已经成佛了，是怎么回事」，魔鬼回答「祂还没成佛，还住在桑耶寺」——再对照

莲师说祂「未来授记将获证佛果位」，也就是说祂还没达到圆满佛果位，但已经是

登地菩萨。应该是这样一个情况。并且文章后面也提到：预言祂在末法时期、或说

祂这一世寿命福报结束、转世为下一次「最后有者」的时候，祂会示现为莲花生大

士最殊胜的一位心子的姿态来度化众生。

这里还讲到，祂以前也在贝玛德庆林巴、龙萨宁波、敦都多杰，以及拉隆·班杂

等大成就者面前重新发过誓，承诺守护金刚乘教法，不让这些教法在任何地方衰

落，发过这样的大愿。文中也赞叹祂戒律守得非常好：对上师莲花生大士给予的指

示与要求，祂每一个都承诺、都做到，没有一个不做的。所以以一位无形护法来

讲，祂又是一位非常虔诚、守护戒律非常清净的大护法。

所以财旺诺布对祂其实也有很多赞叹。这也是我刚才才看到的，之前也没看

过，很特别。白哈尔王后来也成为我们大家熟知的、哲蚌寺的护法乃琼护法。

不过这位乃琼护法是不是白哈尔王的主尊本身，这就不太清楚了——因为在财

旺诺布的传记里，那个魔鬼提到，火灾之后白哈尔王主尊会回到莲师净土，所以有

可能后来这位乃琼护法只是祂的一个幻化身，而不是祂的主尊本身。这是有可能

的。另外，有些传说提到：当初莲花生大士降伏白哈尔王之后，把金刚杵安置在祂

的头顶上，所以后来若有被白哈尔王降神(附体)的人，头顶上就会出现像被金刚杵

压过的凹痕，有这样的传说。

不过实际上我也不知道，只是在网络上、一些故事里听过好几次这样的传说。

当然，现在也有一些地方认为白哈尔王是过去古代满族的一位护法神、祂们当地的

一位湖神，因为这个湖神名字的发音跟「白哈尔」很接近。但这是不是真的不知

道，也没有人特意去研究，只是有这样的说法。
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另外也有说祂是古突厥人的守护神。为什么呢？因为像《安多政教史》里说，

过去白哈尔王的翻译是「北海之神」，而突厥人过去的守护神也叫「北海神」，意

思上是一样的，所以有人认为是这样。

但也有说，这有可能只是白哈尔王一个幻化身的示现。我们知道白哈尔王有很

多幻化身，所以有可能只是这样的关系。因为这里也提到，主尊本身是登地菩萨、

心不动摇，但祂很多世间事业都由眷属跟幻化身去进行。

若以这句话为基础来看，那么我们看到的——不管是「年轻护法」、还是祂们

讲的这个护法，还是成为哪些民族的守护神——应该都是白哈尔王的一个变幻身或

幻化身所显现的。总之，过去很多古代民族里，都把白哈尔王认为是祂们当地、或

某一类型的守护神。可见白哈尔王在古代整个亚洲大陆上，本身就是一位很有名的

神祇，受大家尊崇。

接下来我们看《信心之海》——财旺诺布在《信心之海》里，稍微比较详细地

提到祂们之间当时发生的一些事。这边提到：当初财旺诺布到了一座寺庙时，当地

爆发了一场非常严重的瘟疫、非常严重的传染病，连财旺诺布随行的几位喇嘛也在

瘟疫中过世了。当时大家眼中的财旺诺布也表现出生了重病的样子。

有一天，在当地的一个活动上，那个鬼王、魔鬼乔装成一个比丘喇嘛的身相，

来到财旺诺布面前。财旺诺布马上看破了这个喇嘛比丘的真面目，立即入于大殊胜

黑鲁嘎、愤怒莲师的禅定当中，身心持佛慢、手持金刚杵刺向这个魔鬼。魔鬼的身

体就像被无数尖锐武器刺穿一样，被狠狠教训了一番。

结果这个魔鬼立即跪拜、向祂顶礼，承诺发誓不会违背祂的誓言，表示愿意臣

服。这时，财旺诺布就问祂：我在这场瘟疫的病情中有办法恢复吗？究竟引起这场

瘟疫的原因是什么？

这个魔鬼就回答：伟大的持明者啊，这场病的原因，是由于护法神不欢喜、不

高兴所导致的。藏医也讲，人生病有很多种，不是只有肉体上的传染病，也有一些

是因为时辰不调、天龙八部不欢喜等原因所产生的疾病。所以有些疾病不能靠单纯

的草药药物化解。
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因此，藏传佛教医学里，把这类修法、一些咒术、攘解法也作为藏医学的一部

分——这就是藏医学跟其他医学不太一样的地方：祂认同还有一些无形力量的危

害，并不是所有病症都是细菌、病毒或身体上的问题。祂这里提到的瘟疫，就是由

天龙八部这些无形护法鬼神不喜悦所导致的。另一方面，像我们讲的「青色神

水」——莲花大士所研发、流传于世的这个除障香青色神水，祂的起源也是因为有

一位皇后生了一个带晦气的小孩，后来被丢到地神的洞穴里，引起地神不喜悦，导

致很多瘟疫产生。

所以莲师为了阻止这样的问题，写下了青色神水的仪轨与药方。总之，这个魔

鬼回答说：因为这些护法神不喜悦所导致；并且，由于这个事件，空行愤怒，导致

大众四大不调而显现出这样的病症。虽然您本身不会有生命危险，但还是要以空行

母的除秽法门来修持，才能化解这个问题。

然后，财旺诺布又问：现在有些人说白哈尔王已经成佛、已经离开了，是这样

吗？尊者问了这样的事，这个魔鬼就回答：白哈尔王原本守护在桑耶寺那边，面向

邬金刹土；祂确实一直守护在桑耶寺，但还说不上已经成佛——祂没有完全达到佛

果位就离开。不过在未来三十年或三百年之后，桑耶寺将被大火焚烧，之后白哈尔

王才会前往邬金刹土。

这时，财旺诺布就问：既然白哈尔王曾在莲花生大士面前受了居士戒、承诺不

再伤害任何众生，而且名义上已经被称为八地大菩萨，既然祂有这样的地位、这样

的证量，那祂为什么还会出现伤害一般众生及修行人的事？而祂周围那些凶恶的随

从、眷属在作这些恶行时，祂自己本身知不知道呢？这个魔鬼就回答：白哈尔王处

在轮回与涅槃的交界之中。

祂自己本身非常虔诚、非常持守戒律，是一位很好的佛教修行人，依循正法与

誓言，不会直接给众生造成巨大伤害。但由祂内心所生的各种念头，其产生的损

益，是由祂所衍生的幻化身去达成、造成的。主尊心中所想的一切，底下的随从都

会自然而然、毫无阻碍地去执行完成。
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所以大部分事情，主尊本身是知道的，但并不是主尊亲自去做的。至于我自

己，我也是白哈尔大王座下的一个随从，也是祂的一个幻化身、眷属魔种。问了这

些之后，财旺诺布也问了很多关于未来的预言。

之后，财旺诺布以一声「呸」遣除了这个魔鬼，祂便向东方消失。而果然，就

在这段事件之后，一八七六年桑耶寺的确又被大火焚烧——这算是第二次发生火

灾。这里面「三十或三百年」的时间，当然在时间上是有一点出入的。

怎么说呢？这个时间点不一定是以人的时间来讲，可能这个恶魔、或祂们所要

表达的历算时间，跟我们不一样。我们现在习惯用西历、农历、公元的方式；但在

古代，全世界对历法还不那么统一时，每个地区、每个群众、每个国家都有自己的

历算方式，而这些无形的鬼神也有祂们自己的历算与时间算法。

所以这里讲的三十年、三百年，应该是他们自己大致的时间，不一定完全用我

们人的时间来说。像有些可能三百年要除以二——因为有些是以半年算作一年的算

法。其实古印度里也有很多用半年算一年、用十个月算一年、甚至十三个月算一年

的历算方式。

所以在讲这些时间点时，如果没有明确说明是用哪一种历算、或用哪些关键词

语，那么对于时间本身就要保持一定弹性、保持一定的怀疑。像莲花生大师留下的

很多古代预言讲的时间也是这样：莲师没有明确讲用哪一种历算、哪个时间点。所

以有些人会说莲师某些预言的时间算不对，其实不是这样，而是用的历算不一样。

这是主要原因，尤其莲师在不同伏藏里的预言，可能给予的是不同的历算方

式——他会针对当时的环境与人事物，给予不同的历算解释。但后人若不知道怎么

分辨，就会产生很多计算上的偏差。总之，后来桑耶寺的确发生了大火。

而据说桑耶寺盖成之后，本来就快要发生一次火灾，但那一次被白哈尔王阻止

了。据说当晚突然失火时，很多人都没发觉，而白哈尔王变成了一只白色的公鸡，

到处啼叫，一直咯咯咯地叫，把所有人都吵醒，大家才发现失火了，也才知道是白

哈尔王来阻止、阻止了这件事的发生，大家因此对祂非常推崇。而一八一六年发生
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的桑耶寺火灾，据说当时那个年代有一位很有名的成就者、一位大圆满祖师，叫做

先盘塔耶(意为「利祂无尽」)大师。

祂是当时非常有名的大成就者，据说祂被预言是静命大师与大译师毗卢遮那合

一的化身。祂本身是四川石渠人，后来成为格蒙寺有名的大成就者，自己也是一位

大圆满成就者。祂从小就得到文殊菩萨的摄受加持，有「不忘总持陀罗尼」的成

就。

祂的根本上师是很有名的第一世多智钦·晋美钦列沃瑟(约 1745—1821 年)。得

到第一世多智钦的加持、以及大圆满等许多圣者的灌顶。后来祂去很多地方闭关修

持，达到非常高的成就——能在房屋、山川之间无碍通行、直接穿越，像隐身一

样，不被世俗一切物质所干扰。

祂利益了非常多的众生，也得到授记与预言，说祂能够阻止祂那个年代将发生

的一些灾害，其中包括拉萨会发生的灾害、松赞干布所建那些镇压魔女神殿将发生

的灾害，以及桑耶寺火灾的灾害。所以在当时，它是可以阻止这些灾害的一位关键

人物。据说在它八岁时，先盘塔耶大师就在境相中见到桑耶寺会发生火灾，以及如

何化解这场灾难的甚深伏藏。

但当时因为很多因缘不具足，包含众生福报衰退、各种违缘障碍，再加上从它

所在之处到桑耶寺非常非常遥远，各个条件都不具足，没办法去做这件事。所以后

来桑耶寺还是发生了大火，让先盘塔耶大师感到非常懊恼、非常难过。可是怎么说

呢？

之前很多人聊到这类事都会问：明明已经有预言了，怎么还是没办法阻止事情

发生？是这位成就者证量不够吗？我觉得大部分人有个初步的想法，一直认为这种

预言、授记像一种「天命说」；但实际上，很多预言是一种机遇、一种机缘，在事

情还没发生之前，都是有转变可能性的。

我们要知道，佛教一个非常重点的观念是因果轮回：一切事情都由各种因缘条

件聚集而成，而不是像外道那种「天命说」、命中注定。不会因为有了预言，事情

就一定成真；如果各种条件不具足、不吻合，这些事就没办法达成。就像财旺诺布
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也得到过莲师很多预言，可以说祂年轻时因为很多障碍，祂从莲师、从境相中得到

佛菩萨给的很多授记预言，几乎没有一个圆满达成的。

祂年轻时，前面提到的很多相关事情都没能圆满达成，只能说障碍很大。同

样，桑耶寺这场大火本来是有机会解决的——可以说莲花生大师、或过去的菩萨

们，已经预知到这件事，希望能解决，所以授记、加持了先盘塔耶大师，祂也有这

个因缘可以阻止。但祂当时年纪很小，各种因缘条件也不具足，结果没能阻止这件

事。

不过，后来先盘塔耶大师又预言到拉萨地区会发生大火。祂当时没有向任何人

提及自己得到的预言授记，就偷偷去了拉萨，在当地做了一个金刚手菩萨的闭关。

依靠金刚手菩萨的加持力，虽然到了预言的时间点，后来当地确实发生了一些小火

灾，却没有造成很大的灾难与人员伤亡。

先盘塔耶大师的灵塔现在好像还在佐钦寺那边供奉着，现在去应该还看得到。

先盘塔耶大师本身也是一位非常有名的大成就者。我们知道财旺诺布生命的后期，

出现了这位第一世杜尔钦仁波切。

杜尔钦仁波切的大弟子就是江巴泰，江巴泰之后，祂的弟子就是大家都知道

的、非常有名的敏珠林桑杰根嘎大师，还有斜钦派(协庆派)有名的杰钦特豆南米加

大师，以及大家最著名的、宗萨仁波切的前世——蒋扬钦哲旺波，宗萨钦哲·蒋扬钦

哲旺波，就是具足七大传承伏藏的蒋扬钦哲旺波大师。蒋扬钦哲旺波大师的取伏藏

里，其实有一部分就是财旺诺布的伏藏法——包括一些财旺诺布当年因为各种障碍

没办法取出的伏藏，后来在蒋扬钦哲旺波的年代取了出来。

就是这样一件事。好，然后，在其他一些略传里，还提到当年在降伏这个魔鬼

的时期，财旺诺布又遇到了一位护法。在财旺诺布的略传、以及《信心之海》广传

里，都提到了这件事。

当时，祂在境相、或说梦境的光明境界当中，遇到了一位叫司当司德修的护法

神——据说祂是康区南部一位很有名的大护法、很大的一个地基主、地神。祂被莲

花生大士委任为莲师二十五大伏藏法的守护神，并赐予名号叫「金刚不变力」。当
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时还有各个河流地域的土地神，以及一些寺庙的财神——像美隆寺的财神、巴竹寺

的财神，以及所谓「九兄弟」护法等等——财旺诺布遇到很多这样的守护神与世间

鬼神。

祂们都纷纷把自己的命曜献给财旺诺布，承诺成为祂的眷属，为祂圆满佛行事

业，并得到祂的摄受。另外，在财旺诺布的秘传《虚妄幻象之片段记述》里，比较

详细地提到：祂当时见到这位司当司德修地神。这位地神现为一个非常俊美的藏族

男子身相，身上穿着雍容华贵的绸缎衣服，挂满各式各样华丽的宝石，骑着一匹黄

色骏马；旁边还有一位穿得非常华丽的藏族美女，身上也戴着各式各样绿松石饰

品，牵着马，与财旺诺布相遇。

相遇之后，祂们邀请财旺诺布前往一个忿怒尊的地方——祂们护法神自己的一

个处所。在那里，祂们供养财旺诺布一件下裙(厦裙)，说这件厦裙如同月光一般白

皙透亮。财旺诺布穿起来之后，就变得很像现在的萨迦法王一样，穿着白色的裙

子。

穿上之后，祂们请祂坐上马，往前走。后来路上又遇到一群骑马的魔鬼，这些

魔鬼一见到这位地神司当司德修，就很惊恐，纷纷下马、趴在地上向祂跪拜。这才

知道，这些魔鬼都是这位地神的眷属、下属。

之后，祂们又抵达一个小湖边，湖边有一座华丽的小房子，是用绿松石做成

的、有绿松石阶梯。祂请财旺诺布到这里之后，非常恭敬地在财旺诺布面前跪拜，

向祂诉说：祂现在升官了，被莲花生大士任命为二十五大伏藏的钥匙持有者、以及

这二十五大伏藏教法的守护者。并且祂说莲花生大士赐予祂名号，叫「金刚不变

力」(藏文「多杰杰尔米赞」)。

祂们还交谈了一些其他事，但财旺诺布把这些交谈内容也秘密藏起来了，我其

他地方也没找到——总之祂说后来谈的一些内容可能会得罪其他人，所以不方便记

录下来给大家知道。总之，祂说这位护法神不是一般的地神，祂是一位大傲神——

以前课上也讲过，这些五行鬼神里，在人世间福报能力最大的那一类，大部分叫

「大傲神」。另外，在财旺诺布二十三岁时，主要在祂生平事迹的传记《依本初之
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风而开显之清凉水生莲花》(其名意为「事迹犹如江河中之滴水」)里，提到：祂在

二十三岁时，境界与修行上有一定的提升。

有时虽然生起一些妄念，但很快就能平息，并且能亲见本性实相；有时在造作

的修持当中，也能驾驭气脉明点的力量。祂这里比较详细地讲了自己修持的一些经

历——祂是一个非常坦诚的人，自己哪里做到、哪里没做到，哪里做得好、哪里做

得不好，都很坦诚地讲。包括当祂在禅定中产生一些观照与境界时，虽然自己感到

很欢喜「我有这样的境界」，但也会提醒自己：不要被这种境界干扰、不可分散注

意力，要集中、要专注。

祂说那段时间，自己证悟的觉受确实十分明确；这时境界中也会显现许多佛菩

萨、护法的身相，不断在禅定经验中显现。有时祂会不由自主地吐露一两句佛法偈

颂，突然能诉说一些佛菩萨或古代的故事，有时内心会突然自然流露出很多甚深的

佛法教义。在这之后，祂遇到这些具德上师给祂的引导，便把这些教义很成熟、很

努力地修持，让自己的状态达到非常稳定、成熟的地步。

这些上师如同慈父疼爱独子一般慈悲照顾祂，并给了祂很多很好的教言，鼓励

财旺诺布去开始利益众生。所以，虽然在返回自己住处的途中，因为四大不调而饱

受病痛折磨，但祂也把这些病痛转为道用，让自己的证悟更加提升。这时，祂也降

伏了许多傲慢的鬼神，取出了许多伏藏。

后面也说，祂在这时也很有次第、很持续地修练气脉明点、宝瓶气以及拙火瑜

伽等，都达到了一定的证悟、一定的掌握能力。大概是这样。这一段祂讲得很细，

但这些跟传记本身没有太多关系，所以就大概这样提一下就好。

好，那我们今天这一堂课就讲到这里。


