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第五十二课 红度母灌顶、国师之尊与果姆朝圣

〔财旺诺布 45 岁（1742 壬戌水狗年）·成西藏国师后赴果姆朝圣｜地点：拉萨→果姆下区〕

好，今天开始。前面课程已讲过财旺诺布一个很重要的事迹：向第七世观音尊者传授红

度母的灌顶法门，也给颇罗鼐王、敏珠林的明久巴准空行母、久美仁钦南嘉大师等传授这些

殊胜妙法，为他们遣除教法上与佛行事业上的障碍，可算成为了当时西藏的国师。

红度母的预言里也预言到这些情况：只要财旺诺布将红度母法门传给特定所授记的圣

者，就能让障碍平息、让战争等危害削弱消减、让佛法流布。佛菩萨这些预言一定会成真，

只不过在众生业力与各层面影响之下，有时显现出来的不会那么圆满。尤其财旺诺布虽有那

么大的成就、也有那么多成就圣者对祂的推崇，但嫉妒的人还是非常多。

当时西藏一些政府官员里，已有很多人暗自盘算要怎么背刺祂；外在方面，天龙鬼神的

扰乱及一些其他违缘也正在酝酿。所以红度母法门里预言的那些可转化、可产生的良好情

况，没有百分之百具体发挥出来，但总之已算得到很不错的结果。继续往下说。四十五岁、

藏历水狗年时，祂启程前往果姆下区——很多西藏大地区分上、中、下领地，祂去的是果姆

下区。

那边还有一些圣迹，如尼加拉桑达与尼加拉曼洞，祂去朝拜。今年也一样是圣地朝拜的

大年，最近也遇到很多师兄弟及要前去朝拜的人，现在这时机点朝拜也非常好。

祂发现所参访的圣迹含有文殊菩萨身语意的一种显现：当地圣迹上，山岩上自然浮现出

宛如佛塔形状的岩壁，祂认为这是文殊菩萨心意的所依；曼洞那地方的山峦地势，祂认为是

文殊菩萨的身所依；当地一条河流的水声，像极了文殊菩萨与诸佛菩萨发出的种子字咒音，

祂认为是语所依。当然这大多是成就者们以清净心才能感知的，对我们世俗人来讲很难体会

到这种境界。

一些修法仪轨里也提到，诸佛菩萨圣地的山，是诸佛菩萨庄严功德所加持，树声、水声

都是佛菩萨的咒语声，所有光的显现也都是佛菩萨的加持力所现。有清净心、有福报的人就

能感知这一切、得到诸佛菩萨的加持，有很多这类说法。虽然我们感知不到，但去圣地朝圣

时也要尽量发这样的清净心。

另外，我们修密乘道的人，所有仪轨在开头前都要先以净观修观想外境化为清净、一切

声音化为清净、自己心意化为清净，在身口意皆清净的状态中修持仪轨，才能得到较好效

果，这也很重要，也是为未来能看到境相、看到诸佛菩萨显现做准备。此外，像我们去过吉

隆，吉隆那边不是有个莲师洞吗？

莲师洞旁边，上师也让我们看它山岩壁上有自然形成的佛塔形状，旁边很像转经轮或贝

叶经堆叠的样子，也很特别。总之，祂在这地方感知到文殊菩萨身语意所依的显现，自己非

常满心欢喜，特别写了一篇圣地圣迹的记录，叫《历现金刚之歌·不变加持威光显要》。此

后，祂去到娘卡的卓欧塞隆、即光明州寺，那是一座竹巴噶举传承的寺院。
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在那里，祂与当时的教主——被称为「一切智·事业马车」、第七世的领袖，即大家现

在俗称的多多竹千法王（如今应是第十二世，当时见到的是第七世）——两人非常欢喜地相

会，相互敬献了许多甚深教法。祂也应多竹千法王之请，写了一部上师瑜伽法《升道甘

露·甘露明点》。

这第七世多竹千法王，是竹巴噶举开山祖师的转世，也可说是竹巴噶举最重要的领袖，

在他们的说法里被授记为观音菩萨与印度那洛巴大师合一的转世。第七世多竹千约十八世

纪、大概 1718 到 1766 年左右的人，是十八世纪竹巴噶举最重要的三位领袖之一。

那时代宁玛派、竹巴噶举里最杰出、地位最高、最有影响力的，就是第七世多竹千法

王、大宝法王（噶玛巴）与大司徒仁波切，可说是那时代的三大德。第七世多竹千据说精通

宁玛派的教法，有人可能觉得奇怪，他不是竹巴噶举的吗？怎么会精通宁玛派教法呢？其实

宁玛派的教法（尤其密法部分）是所有教派都公认推崇、毫无争议的，每个教派都认为非常

殊胜、都会去修持研究。

第七世多竹千也很致力保存宁玛派的传承，他自己也博学多闻，有将近六百以上的开示

与禅修指导，还创建了非常多寺庙。第七世多竹千法王算是历代多竹千里最博学的一世，也

是大家公认在修证与经教各方面都极为通达的一位班智达。他与财旺诺布也有非常深厚的情

谊。虽然财旺诺布也以很尊重的方式礼遇多竹千法王，但法王是把祂当成自己的根本上师之

一。

后面我们也会讲到，祂在世时去主持尼泊尔加德满都的斯瓦扬布大佛塔，但工程还没结

束祂就圆寂了。财旺诺布圆寂前，把这佛塔的重责大任托付给了第七世多竹千法王。后来第

七世多竹千法王当尼泊尔国王的顾问，于 1758 年将斯瓦扬布大佛塔全部圆满。

虽然这工程是祂发起的，但是在第七世多竹千法王与帕沃·卓朗噶瓦仁波切两人合作、

再跟尼泊尔国王等政治领袖一起参与之下，最后一起完成。所以可知祂与第七世多竹千法王

当时有非常深厚的师徒情缘，也得到祂的信任、委以重任。文章里也讲，祂与第七世多竹千

法王之间相互进献殊胜教法，也相互向对方赐予财物供养，但又相互不接受，只接受圣物礼

物、祈祷祝愿。

双方在修行的想法与行为上都非常近似，都不喜欢接受世俗财物供养——我供养你、你

不接受，你反过来供养我、我也不接受，但若拿圣物、为对方祈求，才会欢喜接受，可说两

人有点像知心好友。虽然第七世多竹千法王比祂小近二十岁，但从这些简短文字也看得到这

两位大德相互欣赏、相互扶持。

后来在竹巴噶举的秋登寺，祂又给第七世多竹千法王传授了觉囊派的时轮金刚灌顶、新

译派旧译派、以及净相的伏藏等诸多大大小小的灌顶，还有六支加行的引导，以及尼古玛的

那洛六法等甚深教授。这里也看到，竹巴噶举本就专修那洛六法，他们请祂为他们传授，间

接代表祂在那洛六法上的成就得到了竹巴噶举本身的承认，所以多竹千法王欢喜地接受祂传

授的那洛六法教授。
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而第七世多竹千仁波切，又将香巴噶举的祖师琼波南交瑜伽士在世时自己所供奉的释迦

牟尼佛像等圣物，供养给祂作为祈祷的献礼。虽然历史里后面没什么特别记录，但好像祂之

后又把自己所得到的立姿度母佛像给了多竹千法王。

这立姿度母佛像的历史不很清楚，但样子特别：一般我们仁珍传承的立姿度母形象，如

今大多是印度沙丽服装、或尼泊尔风格的形象，或像菩萨的宝身十三庄严的形象；但我们知

道祂所亲见的立姿度母形象，是穿着拉达克少女服装的形象，而当时我们如今所能看到的历

史文物里，只有一尊是完全以拉达克衣服形象示现的，那一尊也是祂自己随身携带的宝物。

最后祂交给了多竹千法王，多竹千法王把它当成极重要的信物，很珍惜地保管、顶礼，

也接受祂关于立姿度母的教法、将立姿度母教法作为自己非常重要的修法功课。此后，祂去

到纽巴隆那地方，多竹千仁波切又向祂非常恳切地祈请。

于是祂之后写了几篇很重要的著作，比如时轮金刚的静修仪轨《心要明辨》，还有时轮

金刚、金刚萨埵、黑鲁噶、大威德金刚的《空行母大三昧耶网坛城殊胜成就法》，以及部位

金刚的日修瑜伽仪轨、日修成就法仪轨，

还有十三尊成就法《珍宝金刚火光遍照自然》等这些大仪轨与日常修法功课，又写了一

篇时轮金刚历算法的前行次第论述，应该是要学祂的时轮历算需特别研究的著作之一，并且

还对布顿·仁钦珠大师的著作做了一些补漏、补注。

这几本仪轨里，时轮金刚大家都知道，祂自己从觉囊派教主根桑旺波那边获得了所有完

整的时轮法脉教授，也得到全部觉囊派的承认，一方面认为祂就是觉囊祖师的转世，二方面

认为祂已完全达到觉囊派所认定的时轮金刚及一切果位的成就。祂做的时轮金刚静修仪轨

《心要明辨》，就是给想修觉囊传规时轮金刚的信众以最简便方式修持的修行手册，是极精

要的日常修持仪轨。

另一个比较特别的是什么？时轮金刚、金刚萨埵、黑鲁噶、部位金刚等这些无上瑜伽部

大本尊合于一个坛城的合修成就法。这几个——时轮金刚、金刚萨埵、部位金刚、空行王

（空行王是胜乐金刚的其中一个名称）——是新译派的五大无上瑜伽部本尊，把这五大本尊

集合成一个仪轨的修法。

这仪轨也可算是祂弘扬利美思想的一种说法，是很特别的仪轨，但目前要修应该非常

难；我看了一下内容，确实不适合现代人修，还需掌握很多基础才有办法修，但确实非常特

别。此外还有部位金刚的日修仪轨、以及更精简版的日修瑜伽心要法门，祂给了多竹千法

王——应该也是多竹千仁波切希望能把祂的这些教法纳入自己教派的日常功课中。

虽然如今我们较少能看到祂的这种修法，但据说在喜马拉雅山边境，还是有一些竹巴噶

举的小寺庙依循过去祂所制定的仪轨在修持，虽然非常少。另外，布顿·仁钦珠大师本身也

是时轮金刚很重要的一位大师，他所编著的时轮金刚解释著作，成为后来研究时轮金刚很重

要的参考资料。
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可能因布顿大师年代较早、约十三世纪，到十八世纪时他的一些著作有缺漏、有些地方

有错字，所以祂又将他的著作重新做了诠释定正，缺的地方也全部补回来。另外，祂传的十

三尊成就法是格鲁派的十三尊大威德修法。

祂在格鲁派部分也有非常高的成就与地位，只是这里着墨较少，因为祂更注重莲师远传

的教法，所以在莲师远传及觉囊派法门方面留下的著作较多、修持较多、这方面弟子也较

多；格鲁派部分也不是没有，今天后面也会稍微提到祂传授格鲁派教法的部分。总之，祂在

多竹千法王请求下写下了这一系列著作。后来多竹千法王也以一篇词句非常优美的诗歌供养

祂，作为答谢。

此后，财旺诺布四十六岁、藏历水猪年时，又去到过去松赞干布为镇压西藏地脉魔女所

建的镇压寺庙之一——一座名叫布尔屈丁的佛堂。佛堂中供有一尊极具加持力的十一面观音

像，祂便在这尊像前，依据上师意集的坛城举办了一场广大法会。当时一位周日成就者也刚

好在此处，所以祂也邀请他上法座、与祂一同举行法会。

此后，祂在当地向所有信众传授了上师意集的大灌顶，包含整个上师意集十八函的内

容，圆满向大众传授。此后，祂又去往一处名叫「狮子卧」的神山圣地，据说也是莲师修行

的一处洞穴，在那地方暂时驻留。在这山洞前方对面，刚好有一块地，那地区叫「五龙」、

即五种龙王，是过去大成就者尤莫巴丹增诺布兄弟诞生的地方。

祂在这地方驻留时，过去印度八十四大成就者之一的格格鲁巴大成就者，以及幻化成母

狗形象的金刚空行母父母双尊，忽然示现在前，并在岩石表面留下他们的足迹。祂对这景象

产生非常崇敬的信心，当下唱了一篇赞颂文。此后祂向前去勘察时，也确切发现那足迹真正

深印在石头当中。祂发现这足印，并跟现场信众讲述了这奇妙的经历，大家都生起稀有难得

之心。

以前我们去圣地朝圣时，也说过后面可以的话要讲这个格格鲁巴大师的足印、若能找出

来是很好的，不过当时没有时间，希望以后有时间。此后，祂又前往「梵天王之子」的河

岸——一处名叫河达的河岸，那边刚好是藏地以风水看类似莲花堆聚的风水宝地，在南方的

位置。那地方也叫「九头合圆」，是过去有名的成就者大师等历代转世所安置法座的所在

地。

祂在当地驻锡了一段时间，又再度举行了上师意集的大法会。可以看出祂很重视上师意

集的修法，上师密集与上师意集都非常重视。像我们如今金刚桥修到后面，大家也都有上师

瑜伽，上师瑜伽的外上师与内上师，修的都是上师意集、上师密集。这时，祂又写了《吉祥

时轮金刚世界安立善说·简明清净普贤光明论》，以及《龙萨空行心髓支分长寿成就金刚节

修诵仪轨》。

这《时轮金刚世界安立善说》，主要以祂自己重新诠释来说，因为祂本身是时轮金刚宗

师、也是历算大师的双重身份，所以祂以各方面圆满的知识与博学能力，重新诠释、阐述什

么叫外时轮——即时轮金刚所阐述的宇宙论：这世界、器世间如何形成，
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须弥山、四大洲的方位配置，日月运行、星曜历算等根本原理，以及它们如何与密续中

气脉明点的修法（即内时轮）相互对应，是一篇精辟的解释论著。《龙萨空行心髓》，主要

是噶陀祖师龙萨宁波大师自己极重要的空行部法门，叫龙萨空行。

除了祂二十来岁时到噶陀寺、向当时龙萨宁波大师的亲儿子孙丹德振得过这法脉传承之

外，另一方面，贝玛德庆林巴大师的密慧佛母，也与龙萨空行可说是同一本尊——但贝玛德

庆林巴大师的密慧佛母更独特、有更多自己的特色、有更广大的论著，还是跟龙萨空行有些

区分，但本尊算是同一类型没错。

祂便依据龙萨空行心髓所写下关于长寿成就的一个支分修法，用来祈求长寿、遣除死

亡。做了这些著作之后，又应众多持教圣者及求法大众之请，再次传授香巴噶举的尼古玛六

法教授，又将自己在第七世多竹千法王那边所写的上师瑜伽法升道引导仪轨，以及玛吉尼加

探玛的引导教授法门，这些新译派、旧译派的灌顶教授，毫无保留地传授给众人。（先停十

分钟。）我们回来。

祂向大众传授了尼古玛六法引导、上师瑜伽法升道引导及玛吉尼加探玛的引导教授等。

之后，到祂四十七岁。四十七岁这一年有几件特别著名的事：一是到格鲁派寺庙向大众传播

格鲁派教法；二是去雍巴隆圣地建造度母大佛堂；三是在那一年写了一篇关于汉藏之争的文

章。这三件是很重要、很经典的大事。四十七岁、藏历木鼠年，祂还是住锡在琼巴龙那地

方。

当时有个格鲁派僧团德莫扎仓，派遣使者前来祈请，迎请祂到他们寺院来。祂到他们那

边后，依他们的状况与请求，向他们传授了宗喀巴大师的一系列大威德金刚大灌顶、药师佛

仪轨，还有一个观音上师相应法《观世慈爱引导》传承的法门，以及格鲁派有名的菩提道次

第文殊口授教诫，也向大众传授了菩萨戒。

这宗喀巴大师的大威德十三尊成就法，虽然是祂自己依照过去的仪轨重新集结编著的，

但大威德金刚大家都知道是格鲁派非常重视弘扬的、格鲁派三大本尊之一。格鲁派非常崇尚

的就是大威德金刚、密集金刚与胜乐金刚这三大本尊。

密集金刚是宗喀巴大师一生专修、最重要的法门；胜乐金刚及由此延伸的那洛空行法

门，格鲁派也非常重视；另外，热译师的大威德金刚法，是格鲁派自己认为能与宁玛派、噶

举派这些咒势相媲美的最威猛的忿怒法门。

宗喀巴大师自己提倡的共有六种无上瑜伽本尊，如不动金刚、密集金刚、鲁伊巴大师传

规的胜乐金刚、十三尊大威德、独勇大威德（独勇大威德没有佛母、一面二臂裸身），还有

格鲁派自己的胜乐金刚传规、以及大轮金刚手的传规。但这些法门也不是格鲁派凭空造出、

或自己在印度翻译的，当然也是从萨迦派、宁玛派、噶举派等过去的高僧大德那边承接过来

的。

所以实际上，很多教派在经论鉴定方面有各自特色，但在密法传承上看，大家往上追溯

其实都是相呼应的。像祂所传的大威德十三尊，「十三尊」是由大威德主尊与他的十二个眷
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属所构成的完整坛城修法。当初这法门是印度大持明瑟拉丽达金刚在乌仗那国得空行母授记

而取得的，后来他把这法门传给了大威德金刚的西藏祖师、即热译师·多杰嘉措。

相传约十世纪，纳兰陀寺的学者瑟拉丽达金刚梦见文殊菩萨给的指示后，到乌仗那国求

大威德金刚坛城法门，在那里遇见一位智慧空行母，将这法传授给他。这智慧空行母是谁

呢？就是密慧佛母、我们仁珍传承的密慧佛母。

这我们已讲过很多次：密慧佛母不是那种飘渺、看不到摸不着的佛菩萨样子，她实际上

就跟莲师一样，是一个真的无始成就的女性大菩萨，她的故事就像女版的莲师一样，也在莲

花海中诞生，在乌昌那（巴基斯坦乌昌那）国地方修持密法、弘扬度化众生。历代各传承的

许多高僧大德，都是去印度或乌仗那国向密慧佛母求法而传下法门的。

像格鲁派的大威德金刚法祖师、这位热译师·多杰嘉措，他的上师拉成达·努吉金刚，就

是去见到密慧佛母、传下这法的：当时密慧佛母在他面前示现了很多梵文的法本，让他挑要

哪些、挑到的就传给他，他当时挑中了大威德金刚法门，密慧佛母便传下这法。所以往上追

溯，也追溯到密慧佛母。

噶举派惹琼巴大师与密勒日巴大师那个牛角的故事，也是跟密慧佛母有关的：惹琼巴大

师也是到印度去，后来见了智慧空行母、得到所有空行心要全集的法门，这智慧空行母也是

密慧佛母。很多成就者都是跟密慧佛母求法、再传下来的，所以各教派许多密续传承往上追

溯，都会追溯到莲师或密慧佛母。

而密慧佛母的法门里最圆满、最广大的修持法，就在我们仁珍传承里，就是贝玛德庆林

巴大师的伏藏法。虽然龙萨空行的法门也很广大，其他教派也有他们的特色，但最详尽、最

广泛、最圆满的密慧佛空行，还是贝玛德庆林巴大师传给祂的这个法脉，是最殊胜的。总

之，后来热译师带回来的大威德金刚法，一开始萨迦派、噶举派都有人修持。

热译师虽然格鲁派现在认为他属于格鲁派自己的密续大成就者，但从过去历史考察看，

他在世时也没说自己属哪个派系，甚至更偏向宁玛派，因为他自己的家族本就专门修普巴金

刚成就法、是旧译宁玛派的信众，他家族过去祖先、长辈里也有很多专门修宁玛派普巴金刚

的成就者。他自己传记里也提到，他小时候修的是莲师的普巴金刚法门。

所以按这些历史蛛丝马迹看，热译师应该是宁玛派的、不是格鲁派的。他后来回西藏传

播大威德金刚法门时，也不是自己建立一个教派来传，他的弟子里萨迦派、噶举派、很多教

派的都有，都成为他弟子、接受他的大威德金刚法门。

所以大威德金刚法门不是格鲁派独有的修法或传承，主要是后来宗喀巴大师时期把它正

式立为格鲁派的主修本尊，并为大威德金刚法门做了一部编著仪轨，告诫后学要把它作为密

法核心来修持，后来的格鲁派大师也为这法门做了很多注释与修持。

虽然热译师传记里提到他第一次跟普巴金刚成就者斗法斗输了、第二次平手、第三次差

一点赢还是平手，但这本身有点扭曲事实——藏文原版里应该是只平手一次、输给普巴金刚
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两次。这个之前索达吉堪布也写过文章批评，有些翻译热译师传记的把事实扭曲的部分也是

有的。不管怎样，大威德金刚法门也非常殊胜。

还有后面所谓的兜率百尊上师瑜伽法，是格鲁派非常著名的一个上师相应法、上师瑜伽

祈请文。主要原因是什么呢？宗喀巴大师对他其中一位根本上师仁达瓦——一位萨迦派大成

就者、大概十四世纪的上师——有非常深切的信心，所以他把文殊菩萨开示的一个偈颂做了

一点增添，拿来作为赞颂供养仁达瓦大师。仁达瓦大师读完宗喀巴大师所写的偈颂后，将它

退回去。怎么说呢？

偈颂里虽称赞仁达瓦大师有观音菩萨的慈悲、文殊菩萨的智慧、金刚手菩萨的威力，但

仁达瓦大师很谦虚地把里面的一些名称改成了宗喀巴大师的名字，再退还给宗喀巴大师，跟

他讲：你这供养的心我接受、很好，但这偈颂不太适合我，你的能力才学，才适合、才有资

格拥有这赞颂偈颂。有这样一个故事。

后来这偈颂就成了格鲁派非常重要的仪轨、即兜率百尊上师瑜伽法中最核心的祈请文，

凡是格鲁派一定会修的兜率百尊上师瑜伽法，中间要反复累积数量、殷切祈祷念诵的核心祈

请文，就是当初宗喀巴大师供养仁达瓦大师的这个祈请文，后来变成修宗喀巴大师上师相应

法最重要的祈请文。念诵祈请文，也跟念诵本尊咒语一样，最主要是心态上要能殷切至诚地

祈祷，这很重要。

所以作为一个密乘弟子，每天的修法功课里能增加自己上师的祈请文是比较好的。像誓

章活佛，他跟热贡的弟子们一起向上师祈请，后来上师写下了自己的上师瑜伽法《三根本总

集无垢藏要祈请文》——「无垢藏要」是上师的一个秘密法名。这祈请文若大家在修法中能

添进去念诵，对自己的修行各方面也非常好。

从这边也看得出祂对这法门也很重视，所以祂也向大众传授了这上师瑜伽法祈请文。后

面，祂还传授了菩提道次第的文殊教授，即《菩提道次第·文殊教授》。

这著作其实是第五世达赖喇嘛的著作，可算是格鲁派研究菩提道次第一定要参考的十八

大解释之一，和宗喀巴大师的《菩提道次第广论》《略论》、第三世达赖喇嘛的《菩提道次

第练经》、第一世班禅大师《菩提道次第简易道》、第二世班禅大师的《菩提道次第迅速

道》等同等地位，也是阿底峡尊者《菩提道灯论》系统下重要的解释论著之一。

还有很重要的几种教授论著里，第五种便是《尼嘉花当嘉隆》——为何这么叫？因为里

面教授的形式，有点类似文殊菩萨亲自对修行者开示的口吻，可让实修者边看文章边实修，

是格鲁派修习菩提道次第流传非常广大的一部论著。

从祂所传的《默慈马特隆》与《尼嘉花当嘉隆》也可知道，祂在德莫扎仓传授格鲁派教

法时为何特别传这两个：一个是信心加持的核心，一个是闻思修次第的核心，两个合起来刚

好构成格鲁派做实修体系的两大重要论点。所以这边也看得出祂对格鲁派教法的成就与理解

也非常高深。
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后面提到：早些年，在琼巴龙河畔一个名叫「镇」的地方，有一个对佛教很有信心、也

非常有钱的藏族女子叫珠姆嘉宗。她人到中年时，突然被桑耶寺的大护法白哈尔王降神附

体。附体后，白哈尔王下了什么指示呢？他要求这有钱的女信众，把自己名下所有土地全部

供养给祂，并请周日大成就者以及当时的卓秋能转世活佛（竹巴噶举秋当世的转世活佛）两

位作为见证。

这女信众自己也很相信这预言，她自己觉得一生已过得富足、日子也好、没有什么牵挂

舍不得的，也希望晚年、后半生能为佛教、为自己的信仰做贡献，所以有这情形发生她反而

很欢喜，有可能她自己在修法中刻意祈求过、希望能有这样的事去承办。护法才跟她指示：

你想让这样的愿望满足，就要把你的财产、土地供养白哈尔王，那护法一定会让你所有愿

望、所有想要的事都能承办。

一方面这也是护法与信众对这位女施主的信任——知道她得到所有财产财物，都会毫无

保留地拿来上供下施、利益众生、护持佛教，把世俗财产化为无尽的功德事业，所以这样的

供养交付给财旺诺布是最妥当、最能让大家放心的，护法自己都认可。传记里也提到，当时

连琼巴龙一带许多威猛的土地神、当地一个叫「猛力地基主」的地神，也现身一同祈请财旺

诺布能接受这样的供养。

所以祂便按大家的心意，接受了这些土地财富的供养。否则按财旺诺布一生的行为，祂

不会接受这种供养——虽然有些财物他会接受，但那种是能随时拿去进献给别的寺庙的；像

不动产这部分他大多不太会接受，这种田地财旺诺布可能到时也是交给谁、让给谁。

本来祂不太喜欢接受这方面供养，但因有护法神白哈尔王的指示、加上女信众的发愿、

几位活佛的见证、当地地基主现身的共同祈愿等种种殊胜缘起聚合，财旺诺布才破例接受了

这样的供养。后来在琼巴龙这一带有一处圣地，据说被称赞与莲师的其中一处圣地

Zabrlung 相媲美。

祂为了利益一切众生、为了教法弘扬、为了让所有众生获得真实安乐，发心兴建了一尊

等身的无上度母印画像——即一个跟人一样大小的度母，并盖了一座专门供养度母的佛堂，

最后举行了广大的开光加持仪式。传记提到，开启仪式后，外内密三重无量的善妙瑞相都显

现出来。

这佛堂现在应该没有了，但希望以后能找到遗迹，因为财旺诺布自己亲自设计兴建的佛

堂寺庙非常稀少，大部分都是接受别人现有的寺庙、或帮别人复兴破败的寺庙，自己特意兴

建佛堂寺庙的较少。所以这对我们仁珍传承来讲，算是一个很重要的地方、很重要的建筑，

只是这部分目前除了祂自己的传记外，别处没再发现这度母佛堂的历史记录，还需再花时间

研究。

从水猪年开始，财旺诺布在这佛堂建立了实修的僧团，特别讲的是专门以实修为主的信

众团体，有常驻修行人二十八位以上，每年委任一位金刚阿闍黎主持修法，从六月一直到隔

年四月，举行身语意三门合一的仪轨修法，每天要念诵的咒语近万遍，还要诵莲师心咒、六
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字大明咒、金刚萨埵百字明与心咒等，后来累计数亿遍，由此建立起从未间断、恒常相续的

广大善业。

再来是第三件重要的事：祂写了两部著作，一部是西藏王统史的文简《一明心境》，一

部是关于汉地和尚（禅宗）的剑盾之争、即汉藏之争的历史研究。这西藏王统史，虽然过去

有许多著作，但财旺诺布依据许多古代历史学家的研究、加上自己考古与研究心得，重新编

著了一个新版的历代藏王世系传承。

里面没有很多神话或啰嗦词语，每一个都非常精简、把重点标注出来，如今若要研究西

藏藏王世系传承，这会是极重要的参考资料。不过我看很多研究藏王世系历史的汉文研究

里，较少参考祂写的这部，但实际上财旺诺布写的非常好，尤其对每一位藏王大概在哪个朝

代、背景如何、与其他国家朝代大致属于怎样的时期，都有很详细的比对，写得非常好。

要做这方面研究，以祂的著作为核心应该没有比这更殊胜的。除西藏王统史外，祂之后

又接续写了阿里贡塘王朝的历史、阿里拉达克王朝的历史等好几篇。

如今要研究喜马拉雅山流域这几个古代已遗失的王朝的历史，没办法不去看祂写的这几

部著作，这算是最重要的著作了，其他所有研究论文目前没看到不依据财旺诺布的贡塘王朝

世系与拉达克王朝世系的，非常特别，也凸显出祂作为考古学者、历史学者的殊胜之处。

后面要讲的是，祂写了一部汉藏之争的历史研究著作，这非常有意义，不管对汉传佛

教、藏传佛教，还是对历史研究，都是很有影响力的著作。虽然现在知道这篇的人很少，但

内容若以后作为研究，非常重要。很多人知道，过去唐朝时期禅宗的摩诃衍大师进入藏地，

后来和印度来的莲花戒大师有过辩论，最后辩论输了、退出藏地，这中间的辩论也有一些争

议。

不管怎样，这争议是怎么回事呢？西藏历史里当然提到摩诃衍大师是确切落败、在辩论

上占下风、说理也比不过别人、输得很彻底而离开的。但敦煌文献里发掘的、摩诃衍大师自

己汉族弟子所写的记录里，就非常疯狂地批评当时的西藏人，说他们暗算摩诃衍大师、又粗

鲁地对待、不礼貌，还说摩诃衍大师明明快赢了、结果他们用很多卑鄙手法让摩诃衍大师落

败之类。

但实际上，这只能说是摩诃衍大师自己弟子对自家人的袒护。因为摩诃衍大师与莲花戒

大师辩论的内容有很清楚、双方都没有争议的记录，你来我往每句问答都抄写在文字上，从

这些文字记录看，摩诃衍大师确确实实在理上没赢过别人、被斗输了，这没错。至于双方是

不是背后有小动作，就不得而知了，毕竟也有可能双方都做了些不好的事。

藏族这边的历史里也提到摩诃衍大师的汉族弟子很粗鲁、学得也不很好、输了也不甘

愿、要引起一些斗争、背地里讲闲话等，批评了他的弟子；摩诃衍大师弟子也批评西藏喇嘛

及其信众，互相批评，这些东西就流传了一千年。后来在西藏历史、或西藏一些教派里，对

摩诃衍大师的禅宗论述大多用批评、歧视的态度。
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以前我们念佛学院时，大家都会开玩笑讽刺说「我们汉族喇嘛是和尚宗过来的、带有邪

见的」。这到现在看，还是很多藏传佛教佛学院保持这样的想法。但财旺诺布可算是唯一帮

禅宗、帮汉传佛教讲话的人。

当然他的讲话也不是完全偏袒禅宗，而是用很扎实的历史研究来叙述：第一，他介绍汉

传佛教禅宗的历史源流，详尽讲述它依据印度佛教传承祖师一直传到达摩大师，再传到五祖

弘忍大师、六祖，到七祖的摩诃衍大师，说禅宗的教法是清净无染的、是佛陀的传承，所以

大家不应批评。

第二，祂说从对空性、对果位证悟境界的描述来看，禅宗所讲的境界与藏传佛教是一致

的、大家对空性的认知是一致的；当然如何实修、修持的次第，大家有各自的见解，但既然

最终的果位与见地是正确的，那也不是很大的问题，只是大家各自的特色。所以他文中要

求，希望藏传佛教也不要因过去这段历史而刻意批评、讽刺禅宗。

文章最后，他主要提到：他在当地见到很多学者对禅宗教派的义理有很多疑惑、甚至怀

疑它不是清净佛法、有很多辩论，财旺诺布对此很感叹，希望给大家一个更好的解答，便用

自己所知的历史与理解写了这篇文章供大家参考。

目前一方面看得出祂对汉传佛教历史也非常精深、非常了解，应该是我所见过去藏传佛

教学者中，对汉传佛教传承历史写得最正确的，没有任何偏颇杜撰，每一部分都依据很正确

的历史考古写下，写得非常殊胜。里面还提到很多辨别汉传禅宗见地与大圆满、大手印见地

之间的问题，不过这我们就不讲了，以后大家看得懂的可以自己看。

从这地方也看得出，祂对各教派的分歧，希望能走向利美思想、走向宗派融合的愿望。

再来到四十八岁、藏历木牛年时。祂这段时间一直住在宁静巴龙地区。这时，第八世大师仁

波切丹贝尼许来到宁静巴地区与祂见面。

祂将师临巴部大威德金刚的灌顶、觉囊派的时轮金刚灌顶、六字他空中观等各种觉囊派

教法，特别是大圆满立断、顿超的甚深引导，都毫无保留地授予了大师仁波切，大师仁波切

也成为祂的重要心子之一。

后面祂提到，祂自己前世曾是桑杰林巴大师上师意集教法的一位持有者、一位名叫马德

的成就者的转世，此后又陆续转世到别处，但都一直转世回宁静巴地区、成为当地的修行人

与成就者、利益当地众生，有这样的前世因缘与记忆，所以祂对宁静巴一带怀有非常深厚的

情感。

以前祂还在多康地区、在噶陀教主索南德赞座下时，索南德赞也曾跟祂说：你未来会转

世在一个像宁静巴地区一样的地方，成为一个护持光明金刚心髓教法的大成就者。祂自己也

说过，从小内心对宁静巴地区就有非常深切的思恋，常一想到就想「若我能在那地方有多

好」，所以这样看起来，祂上辈子应该是在宁静巴地区修持的一位老瑜伽士。

后来，宁静巴一带的中央政府有财政官员通古克南加、康桑仲的助手官员达兰多巴车王

彭措，还有欧隆德巴、成利亨特恩、巴迪瓦、车王欢巴拉、车王丘吉尔等许多当地领袖官



第 11 页

员，大家都非常仰慕祂，到财旺诺布座下供养祈请、成为祂的弟子，祂也依每个人的心愿与

根器赐予各种甘露教法。

到四十九岁、火虎年，这一年，祂终于离开宁静巴龙，又回到卫藏地区，到了下吉查的

曼里地区。那边过去出过非常多因明学大师的一座寺庙，就是桑浦寺、桑浦内乌托——过去

是因明学的重镇，大概十一世纪左右的著名寺庙。祂在这寺庙，向寺里供奉的一尊卓降马、

即「斗争得胜母」（二十一度母里的一尊）的佛像前，广行供养。

这也很有趣，他们供养这卓降马，所以这寺庙辩论时什么都赢过别人、成为因明辩论的

重要寺庙；是不是这原因不知道，但也是个很特别的因缘。这期间，祂又撰写了莲师传承的

法门《科隆德丘扬明多罗解脱》，以及胜乐轮文殊金刚实修仪轨《智慧胜施》、以及《胜乐

轮文殊金刚不坏成就坛城大乐明点》相关仪轨。

此后，祂去往多龙大用吧的拉丘那地方，在那里亲见了莲花生大士的忿怒像、整个「都

聚」的显现——莲师自己化现出忿怒金刚的身像，显现在面财旺诺布前。祂便为这缘起写下

了忿怒莲师的日修仪轨《如意摩尼宝》。此后，祂又去到叉斗那地方，那边有干朵拉钦部的

一座寺庙，在那里见到了第十三世大宝法王噶玛巴，并给祂传法。

当时噶举派另一位大成就者宝尔仁波切也在现场，所以第十三世大宝法王与宝尔仁波切

两人祈请财旺诺布传法，祂便为两位法王撰写了噶玛噶举传规的大黑天修法仪轨、以及各种

护法的修供仪轨等。

这是噶玛噶举自己特有体系的玛哈嘎拉修法，大家都知道，就是第二世噶玛巴噶玛巴希

在境相中所见的、头与身体等比例大的一个玛哈嘎——头非常大、一面二臂、穿着大黑袍、

拿着弯刀与头盖骨——后来成为噶玛噶举派专修的玛哈嘎拉。这样子有点像戳大玛哈嘎拉的

瘟疫化现，因为瘟疫化现拿的也是弯刀与颅骨，只是比例不一样、衣服稍微不一样。

还有噶玛噶举的大黑袍玛哈嘎是光着脚、没穿鞋，戳大玛哈嘎拉的瘟疫化现则穿着鞋，

有些细微差别。此后，祂又去到吾日北方，那边有加瓦罗里巴大师过去的住席之地，祂在那

里将罗里巴大师的舍利塔做了修复重建。最后，祂暂时住到十二丹玛之一的白雪佛母住席的

山峦，在那地方写下《断法摄要金刚迅速道歌》，以及白度母的日修仪轨等著作。

大概这几年期间，祂也四处不断传法，向好几个教派的领袖传授各种殊胜妙法。这时也

看得出，祂对觉囊派的教法非常重视，所以给这些领袖们很多都是传授时轮金刚法门。好，

今天就讲到这里。


